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1. IMPREUNA

Cu ocazia celei de-a 75-a aniversari ale sale,
UNICEF atentioneaza: COVID-19 este “cea mai
mare criza globala din toata activitatea de 75 de
ani”; "Pandemia COVID-19 anuleaza practic orice
progrese realizate Tn numele copiilor, alte 100 de
milioane de copii ajungand sa traiasca in saracie.”

Peste 1,5 miliarde de elevi in afara sistemului
de invatamant, 13% adolescenti cu tulburari de
sanatate mintala, 10 milioane de casatorii timpurii,
160 de milioane de copii exploatati prin muncd, iar
50 de milioane de copii sufera de emaciere - cea
mai grea forma de malnutritie. Pana la sfarsitul
anului 2021 se estimeaza ca peste 7 milioane de
copii au ramas orfani de cel putin un parinte. Sunt
doar cateva din cifrele anului trecut.

Pe de alta parte, Adam Grant in The New York
Times denunta faptul ca boala anului 2021 este
“languishing”. “Lancezirea” este un sentiment de
a te simti blocat si de a avea un gol in viata ta. Ca
si cum ai privi viata ta printr-un geam aburit si ai
vedea-o In ceata. Fara a fi o depresie, simti o lipsa
generala de motivatie, entuziasm si o incapacitate
de a actiona.

Si totusi, in aceste conditii vitrege, in ARFO
in anul 2021 experimentam lucruri extraordinare.
O parte dintre ele le veti gasi pe parcursul
raportului, dar nu pot sa nu mentionez de cel
mai mare numar de adoptii din ultimii 20 de ani,
o crestere de peste 30% fata de anul precedent.

Cele mai multe din lucrurile frumoase nu
se Intampla datorita celor cativa angajati, ci mult

mai mult datorita sutelor de voluntari care aleg
sa sacrifice timpul, expertiza, resursele, sau
energia lor pentru un vis ce meritd: In Romania,
fiecare copil sa creasca intr-o familie permanenta,
dedicata bunastarii lui.

“Nu suntem toti chemati sa facem acelasi
lucru, dar cu siguranta toti suntem capabili sa
facem ceva”, scria Jason Johnson intr-una din
cartile sale.

ntr-o perioada unicd, dificild, mai mult ca
oricand avem nevoie sa actionam Tmpreuna.
Putem 1invinge pandemia si efectele ei daca
fliecare decide sa faca ceva:
unii vom voluntaria alaturi de copii
vulnerabili
altii vom pune la dispozitie expertiza
noastra
... unii vom dona, sau vom genera campanii
de donare
...altiivom fialaturi fizic de familii adoptatoare
etc
iar altii vom adopta.

Una dintre cele mai frumoase expresii a ce
este ARFO este aceastd miscare in care suntem
prinsi fiecare, cu unicitatea noastra, contribuind
la unul din cele mai frumoase vise: “nici un copil
singur la culcare”.

Vino alaturi de noi In 2022, ca la final sa
celebram un an chiar mai bun!

ALEX ILIE

Director Executiv ARFO



Nu suntem toti chemati
sa facem acelasi lucru,
dar cu siguranta toti
suntem capabili sa facem
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2. MOMENTE IMPORTANTE ALE
ANULUI

Am produs 13 video-uri cu continut informativ despre nevoia
copiilor de a avea o familie si despre procedura adoptiei, disponibile
online, avand sute de mii de vizualizari.

o
Peste 1 milion de oameni au fost expusi online la h\\w

mesajul adoptiei prin evenimentele organizate.

Peste 400 de oameni care s-au rugat in Lantul national de
rugaciune.

Cu ajutorul organizatiilor din Alianta, peste 1000 de persoane au fost
informate si consiliate in vederea adoptiei.

21 de aparitii la posturi locale si nationale de radio, televiziune,
podcast-uri, etc.

Peste 2.000 de oameni prezenti la webinarii si
evenimente online.




NOIEMBRIE Peste 300 de biserici implicate in Duminica Orfanului.

Impreund cu Asociatia Tzuby’s Kids am sustinut 13 Sesiuni i
% H YRS H SESIUNE INFORMARE ADOPTIE
de Informare in vederea adoptiei si plasamentului, la care 51 PLASAMENT FAMILIAL.
au fost prezente 221 de persoane. e LY

PARINTELE
CONECTAT

Traducerea si distribuirea cartii “Parintele conectat”.

Turneul A doua Mama - conferinte in 5 orase (Bucuresti, Oradea, Cluj,
lasi si Chisindu - Rep Moldova), peste 300 de participante.
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INGAIJIREA COMPETENTA IN TRAUMA
S iNTALNIRI

L Z
4 a9 [i
Au fost organizate 8 cursuri de ingrijirea copiilor care au suferit 40 F
traume si au fost 122 de persoane instruite. —

% [ 16, 20, 25, 77 1AN. 1,3 FER. | 18:00- 2800
AN

Participare la consultarile privind elaborarea Normelor de Aplicare
a modificdrilor aduse Legii nr. 273/2004 privind regimul juridica al
adoptiei. Normele de Aplicare au fost emise prin HG 798 / 28.07.2021
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Am organizat Campania Online Salvat prin Adoptie - 15 Mai - 2 lunie.

Tabara Terapeutica ReFresh pentru 23 familii, 51 copii
si 34 de voluntari.

- conferintd online -

Péarintele conectat

8dac. | 1900 - 21

Lansare grup de suport online.

INGRIJIREA
COMPETENTA IN
TRAUMA

Am tradus si editat versiunea actualizatd a cursului Ingrijirea ELECrm iR
Competenta in Trauma.

Au fost pregatiti 6 noi traineri care sa poata preda cursul
Ingrijirea Competenta in Trauma.

TRUST-BASED
20 noi traineri au fost pregatiti sa predea cursul TBRI RE LAT[ONAL

(Interventia Bazatd pe Relatii de Incredere) care va fi INTERVENTION®
implementat in 2022
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Tn colaborare cu partenerii din Republica Moldova
am organizat 4 conferinte, unde au fost peste 400 de
participanti.

ban@metru
Am lansat Banometru aldturi de ARC, AEVR si ING - un -l s - i
program gratuit de sanatate financiara. o
=t Arc  ING S

Tn anul 2021 numarul adoptiilor a fost de peste 1600 copii
adoptati, cu 30% mai mult decat in anul precedent, cel mai mare
numar de adoptii in ultimii 20 ani.

Este important sa
realizam ca
nu pentru ca suntem
salvatori. Nu. Adoptam
pentru ca am fost salvati.

- DAVID PLATT -

1
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3. DESPRE

4\ S\

ALIANTA ROMANIA FARA ORFANI

o familie pentru fiecare copil

ALIANTA ROMANIA FARA ORFANI (ARFO) uneste organizatii nonguvernamentale, biserici, firme,
persoane publice si private avand un singur scop: copilul. ARFO este parte a grupurilor de lucru din
Parlament, oferind sprijin consultativ pentru modificarea si imbunatatirea legilor 272 si 273/2004. Este de
asemenea membru activ al CAFO (Christian Alliance For Orphans) si WWO (World Without Orphans)

| |
3.1 VIZIUNEA NOASTRA 3.2 MISIUNEA NOASTRA

Fiecare copil din Romania sa creasca intr-o S3a mobilizam ntreaga societate, pentru
familie permanenta, dedicata bunastarii Lui. ca fiecare copil sa beneficieze de dragostea,
sustinerea si siguranta apartenentei la o familie.



|
3.3 VALORILE

IISUS HRISTOS

Motivatia, pasiunea, scopul  si
abordarea noastra sunt fundamentate in
dragostea pe care El o0 are pentru oameni
si mai ales pentru copiii aflati in dificultate.
Dumnezeu ne-a adoptat si a spus despre el
ca este Tatal orfanului.

COPILUL

Fiecare copil are valoare intrinseca
si dreptul neconditionat la dezvoltare
holistica.

FAMILIA

O familie sanatoasa este cel mai bun
context Tn care un copil sa se dezvolte si
sa prospere. Familia biologica reprezinta
prima optiune. Atunci cand copiii isi pierd
prima familie raspunsul este tot o familie.

BISERICA

Comunitatea  cresting, reflectand
dragostea sacrificiala a lui Dumnezeu, este
cea care are grija fata de copilul orfan in
ADN-ul ei.

MISCAREA

Credem ca atingerea scopului nostru
se poate face doar prin colaborarea si
aducerea Impreuna a tuturor care cred in
aceste valori.

EXCELENTA

Nu credem in “merge si asa”. Scopul
nostru merita sa primeasca cel mai bun
efort al nostru si copiii nostri merita cea
mai buna grija.

este riscant. e riscanta.
inségi este intotdeauna riscanta.

- Orphan Justice -
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|
3.4 STRATEGIA

Abordarile tradi;ionale nu rezolva
problema crizei orfanilor

Finantatorii aleg donatari individuali.

deseori deconectate de fundatii si organizatii non-
profit.

Masuratorile si evaluarea incearca sa analizeze in

Organizatiile lucreaza separat si intra in
competitie una cu cealalta. \ _'__9
Sectoarele comerciale si guvernamentale sunt f \

mod izolat impactul unei singure organizatii. Impactul izolat

Schimbarea la scara mare se presupune ca poate
avea loc prin cresterea organizatiilor.

Impactul colectiv este o paradigma
noud. Mai multi actori muncesc
impreund intr-o miscare pentru a
rezolva probleme complexe.

— =

Tntelegerea problemelor sociale - si solutiile - ) N

reies din interactiunea mai multor organizatii in 7
interiorul unui sistem mai larg %

* Aliniere intra-sectoriala cu administratia
guvernamentala, sectoarele non-profit, filantropic
si comercial, ca parteneri

%

Impactul colectiv

Organizatiile Tsi coordoneaza activ actiunile si
impartasesc lectiile invatate

Organizatiile muncesc pentru acelasi tel si

urmdresc progresul cu aceleasi wunitati de
masura.

Daca exista o cauza pentru care
merita sa lupti, este aceasta: LOCUL
COPIILOR ESTE iN FAMILII.

- Jabua)ays 9102IN -



Ce trebuie sa se intample

pentruavedeao
?

Prevenire

Credem cu tarie ca, de cele mai multe ori, cel mai bun loc pentru un copil
este In familia biologica. Multe familii isi abandoneaza insa copiii, din motive
materiale, financiare si necazuri majore. Credem ca, in multe cazuri, interventia

comunitatii locale poate preveni abandonul copiilor.

Lobby & advocacy

Credem ca statul ar trebui sa fie un sprijin pentru familiile ce vor sa adopte.
De aceea, sustinem debirocratizarea procesului de adoptie si asigurarea unei
tranzitii cat mai rapide de la abandon la reintegrare sau adoptie.

Promovarea adoptiilor

Tn cazul in care un copil 7si pierde familia raspunsul este tot o familie.
Vrem sa vedem cat mai multe familii care isi deschid bratele pentru copiii fara
parinti.

Training & suport

Un copil care a experimentat traume, fie si doar cea a despartirii de familie,
are nevoie de o atentie aparte. Noi vrem sa ajutam la educarea si sustinerea
celor ce Ti ingrijesc pe acesti copii, In familie sau in tranzitia catre o familie, sa

o faca cat mai bine.

15



El este al meu intr-un mod
in care nu va fi niciodata
al ei, si totusi este al ei
intr-un mod in care nu va
fi niciodata al meu si astfel
impreuna suntem E.

- POOAA BYSA(] -
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4. LOBBY S| ADVOCACY

28 iulie 2021 marcheaza momentul in care
modificdrile aduse la Legea Adoptiei (L273/2004)
au primit metodologia prin care sa poata fi puse
in practicd (Normele de Aplicare emise prin HG
798/2021). O serie intreaga de obiective de lobby
ale ARFO au devenit efective, ceea ce scurteaza
sederea copiluluiin sistemul de protectie siacorda
mai multe sanse de adoptie (reducerea timpului
necesar cautarii rudelor prin eliminarea dublei
impuneri; odata declarati adoptabili copiii nu-si
mai pierd acest statut pana la 18 ani, pastrandu-si
astfel, sansa adoptiei), iar, pe de alta parte, oferd
resurse mai bune integrarii copilului in familie
(concediul de acomodare fiind acum in conditii
mai apropiate de concediul de maternitate).

Tn continuare, avem o serie de modificiri care
suntnecesare, precum reducerea gradului panala
care sunt cautate rudele, de la gradul IV la gradul
[, si o mai buna flexibilizare a plasamentului

familial, cuprinse In amendamentele la
Legea pentru Protectia Drepturilor Copilului
(L272/2004) si care sunt analizate in comisiile
Camerei Deputatilor.

Ca urmare a modificarilor legislative si
a implementdrii acestora, conform datelor
inregistrate Tn evidenta centralizata la nivel
national, Registrul National pentru Adoptii,
numarul copiilor adoptati in 2021 este cel mai
mare din ultimii 20 de ani, respectiv 1.429 (cu
sentinte definitive), fatd de 1.073 in anul 2020.
Numarul final al adoptiilor pentru 2021 va fi chiar
mai mare si il vom cunoaste doar in cursul anului
2022 intrucat vor trebui Tnregistrate si adoptiile
finalizate carora inca nu li s-a comunicat sentinta.

Totodata, numéarul de copii declarati
adoptabili a crescut cu 30%, proportional cu
cresterea numarului de adoptatori atestati.

17
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5.TRAINING

TRAINING DE FORMARE CARE PRODUCE
TRANSFORMARE

Parintii se gandesc de cele mai multe ori
ca a creste un copil adoptat e la fel cu a creste
un copil biologic. Experienta ne spune, insa,
Ca nu este asa. Pe langa faptul ca merita toata
dragostea si grija noastra, la fel ca orice alt
copil, copiii care au suferit trauma au nevoie de
parinti care sa inteleaga ce efecte a avut aceasta
asupra dezvoltarii lor fizice, emotionale, mentale
si sociale.

CAPACITATE CRESCUTA SI CONSOLIDATA

ROLUL TRANSFORMATIONAL AL
TRAININGULUI ARFO SE MANIFESTA iN
MOMENTUL iN CARE:

- ajutam parintii sa inteleaga impactul
traumei si al pierderii asupra dezvoltarii copilului

- ajutam parintii sd construiasca o cale
de conectare, prin care copilul lor se simte in
siguranta

- oferim strategii practice care vin in ajutorul
parintilor in gestionarea corecta a intarzierii in
dezvoltare si a comportamentelor dificile.

Tn 2021, pentru a putea veni mai bine in sprijinul familiilor adoptive, echipa noastra a ficut cativa pasi

majori:

Am tradus si editat

noua versiune de curs

nTngrijirea Competent

in Trauma. A fost o
activitate complexa, Tnsumand
aproximativ 500 de pagini de
material.

Echipa a instruit 6 noi

traineri 1n ceea ce

priveste noua versiune

de  curs  Ingrijirea
Competenta n Trauma. Noii
traineri si-au pus deja Tn practica
abilitatile, crescandu-ne astfel
capacitatea de a ajunge la mai
multe familii.

Ca sa ne consolidam

cunostintele proprii,

20 de persoane au

fost formate In TBRI -
Interventia bazata pe Relatii de
Tncredere, un curs de specialitate
avansat, de 60 de ore. Acestea
sunt calificate acum sa formeze
la randul lor parinti adoptivi din
Romania!l Ne pregatim acum sa
implementam cursul TBRI in
2022!



ASA AU ARATAT ACTIVITATILE NOASTRE IN
ZONA DE TRAINING IN 2021:

5.1 TBRI

Special Forces - Este un program introductiv care ofera instrumente practice pentru ingrijitori si
profesionisti, pentru a ajuta copiii sa se vindece de traume, abuz, sau neglijenta. Cursul a fost destinat celor
care vor s§ afle mai multe despre TBRI (Interventia Bazat4 pe Relatii de Tncredere). TBRI® a fost dezvoltat
de Institutul Karyn Purvis de Dezvoltare a Copilului si este o interventie accesibila oricui interactioneaza
cu un copil sau adolescent cu istoric de trauma.

Acesta a avut loc in perioada 1 feb - 29 aprilie, pentru 13 saptamani, cu participanti din intreaga
Europa. Din Romania am avut un grup 20 de participanti care au beneficiat de experienta si cunostintele
unor traineri de mare calitate.

TBRI (Interventia Bazati pe Relatii de incredere) este 0 metoda unics, bazatd pe neurostiintd
si psihologia traumei, de a lucra cu copii si adolescenti, care aduce treptat vindecare vietii copiilor si
familiilor. Are trei principii de baza si ofera sfaturi si pasi simpli si practici, care, aplicati consecvent si cu
multa rabdare si intentionalitate Tn viata de zi cu zi pentru gestionarea situatiilor, ajuta parintii si copiii sa
ramana conectati si Tmpliniti.

Tn acest an 1n colaborare cu KPICD Institute (Institutul Karyn Purvis de Dezvoltare a Copilului) am
avut privilegiul de a avea 20 persoane instruite in TBRI. Acestia vor putea preda parintilor adoptivi si de
plasament din Romania. 2022 ne asteapta cu 12 cursuri TBRI planificate.

Adoptia nu este
despre a gasi copii
pentru familii, este

despre a gasi

- Joyce Maguire Pavao -
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“PAMANTUL SACRU”

Sunt momente speciale in viata cand cineva
Cu care interactionati deschide o usa cdtre un
loc dureros sau dificil din viata sa. Aceasta
vulnerabilitate devine un teren sacru, cand sunteti
invitati sa ,pasiti” in acel loc vulnerabil alaturi de
el.

Asa s-a simtit unul dintre formatorii nostri in
timpul unui curs Ingrijirea Competenta in Trauma
de anul acesta.

Un participant, 0 mama pe care o vom numi
,Narcisa”, a deschis acea ,usa” a vulnerabilitatii.
Ea si-a Impartasit curajos lupta de a relationa
cu fiul ei de unsprezece ani, Alex, si de a-l ajuta.
Alex a fost adoptat la varsta de paisprezece luni.
Tn momentul adoptiei, si pentru mult timp dupa
aceea, in mintea Narcisei persista gandul: ,Ce
traume ar fi putut experimenta un copil la un an?”

Acest gand a urmadrit-o in cresterea copilului
in anii ce-au urmat - ani dificili.

Pe madsura ce cursul a fnaintat, Narcisa
a ascultat cu grija si apoi, la un moment dat, a
fmpartasit cu curaj: ,Niciodata nu m-am gandit
ca trauma ar putea face parte din problemele
pe care le avem in cresterea lui Alex".
Narcisa parea sa se afle intr-un moment

vulnerabil - un moment in care o perspectiva este
radical schimbata. Pentru a fi sincer, din punctul
de vedere al formatorului nostru, se parea ca
Narcisa era aproape socata. Si totusi, vulnerabila
pe cat era, Narcisa era deschisa.

Formatorii nostri, constienti ca merg pe un
teren sacru, au intrat cu blandete si afirmare si
fncurajare. Prin continutul cursului, ei au putut
sa-i ofere Narcisei 0 noua directie.

Fara informatiile adecvate, orice
parinte ar fi tras aceleasi concluzii.
De aceea exista ARFO si de aceea
oferim aceste cursuri. Vrem sa va
multumim, celor care va rugati si
care contribuiti cu generozitate
la ARFO, pentru ca ati ajutat-o pe
Narcisa si pe fiul ei Alex sa obtina o
noua perspectiva si un nou inceput!

Suntem recunoscatori pentru voi!




5.2 INGRIJIREA COMPETENTA IN TRAUMA - ICT

INGRIJIREA COMPETENTA IN TRAUMA
CIEEEITED 6 iNTALNIRI)

an O
1 O

TR), 1820, 25,27 1AN. 1,3 FEB. | 18:00 - 21:00

ALIANTA
ROMANIA

Anul acesta 8 cursuri au contribuit la schimbarea de perspectiva de care va spuneam. 122 de
persoane au ales sa participe, atat la cursul introductiv de 3 ore, cat si la cel complet de 20 de ore. Este o
mare responsabilitate, dar si 0 mare binecuvantare si onoare sa putem pasi pe pamantul sacru al atator
persoane deschise sa ne lase sa fim parte din calatoria lor, chiar si doar pentru o perioada.

MARTURII PARTICIPANTI CURS ICT
-

‘A fost foarte clar pentru mine ca v-ati pregatit
pentru timpul nostru, v-ati gandit la activitati si la
ce povesti personale sa impartasiti cu noi, ceea ce a
imbunatatit materialul de curs. Multumesc!”

V& multumesc pentru eforturile depuse.
Cursurile voastre sunt de departe cele mai utile
cursuri, din domeniu, la care am participat.”

“Multumesc pentru acest curs de mare ajutor,
am cunoscut oameni frumosi la suflet. Sa ne ajute
Dumnezeu in ceea ce vrem sd facem si mai tarziu, sa
ne Impartasim emotiile.”

“Cred ca interventia mamelor, prin impartasirea
experientelor personale care erau relevante
continutului din curs, a adus un mare plus cursului.
Chiar si cei care predau, prin exemple ajutau sa
intelegem mai bine, sa& aprofundam problemele
studiate. A fost cel mai minunat curs la care am
participat pAnd acum! Dumnezeu sa va binecuvanteze!”

“La cursul Ingrijirea Competentd in Trauma
am apreciat ca informatia vine de la oameni care se
bazeaza si pe experienta proprie, iar foarte util a fost
incurajarea pe care am primit-o, ca exista speranta de
recuperare si vindecare a copiilor cu traume si chiar
si eu pot face ceva sd ajut. Sunt multumitoare pentru
ceea ce facetil”
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Pentru acest copil ne-
am rugat si Dumnezeu
ni l-a

1 Samuel 1:27




5.3 WEBINARII
|

In decursul anului 2021 au fost sustinute
4 webinarii prin care au fost atinse de catre
specialisti diferite teme de interes in randul
parintilor biologici, adoptivi si de plasament.

TRAUMA Webinarii la care au fost prezente peste 2000
$1 CREIERUL

b de persoane.

=18 SEAS . s as
Am nteles nevoia parintilor de a invata
despre traumele trecutului lor, Tn aceeasi
N ) PROVOCARILE masurd in care fsi duoresc sd afle Si desp”rue
= & ROLULUI traumele copiilor carora le poartd de grija,
: . v PARINTY b si de aceea am atins subiecte precum
E2 B : SEE) “Jelirea Infertilitatii”, webinar prezentat

de Anda Mogos si Célin lon , “Trauma si
Creierul”, prezentat de Jovita Anikinaite
M.D, “Agresivitatea la copiii prescolari”
- Melinda Copaci si “Provocarile rolului de
parinte” - Ligia Apascaritei
MARTURII PARTICIPANTI WEBINARII

Am inteles mai bine si mai profund impactul si repercusiunile traumei asupra fiintei umane.” - Simona

“Webinarul a fost foarte interesant, am avut cateva momente de “aha”. M-a ajutat sa inteleg mai bine ce se
intdmpla in corpul uman si de ce este bine sa intervenim sd ajutam, pentru a aduce alinare si confort persoanei aflate
In dificultate. Am aflat cum s& gestionam mai bine tantrumurile, Tn special la copiii adoptati. Cum s& ne conectam cu
un copil adoptat care este introvertit si cum sa-i cream un mediu de siguranta.” - Diana

5.4 GRUPURI DE SUPORT
PENTRU PARIN'!'I CU
ADOLESCENTI - ONLINE

|

Adolescenta este o perioada de
tranzitie de la copilarie la viata de
adult si ea vine cu multe provocari
atat pentru adolescenti, cat si pentru
parintii acestora. Daca 1n aceasta
perioada de adolescenta fiecare copil
trece printr-o criza de identitate, ma
intreb cat de dificila poate fi 0 asemenea
cautare a identitatii la adolescenti
adoptati?!

Anul acesta am raspuns solicitarilor venite din partea parintilor de adolescenti din familii adoptive si
am demarat un grup de suport online, unde parintii au gasit o comunitate de suport, cu careisi pot impartasi
problemele intr-un mediu confidential, fiind mai bine echipati pentru viata de parinte de adolescent.
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Legatura esentiala
dintr-o familie autentica
nu este cea a sangelui,

cia si
pentru viata

fiecarui membru al ei.

- yoeg peyory -




6. TABERE

Dupa un an de pauza de la acest gen de evenimente, am reusit sa organizam 2 tabere in acest an.
Tabara Terapeutica Refresh - pentru parinti adoptivi si de plasament si Tabara pentru copiii din asistenta
maternald si plasament, organizata in colaborare cu Fundatia Casa Sperantei din Oradea.

6.1 TABARA REFRESH
1

Adoptia este frumoasa dar nu este usoara.
Familille adoptive au nevoie de sustinere,
training si conectare. Una din modalitatile prin
care Tmplinim aceste nevoi este reprezentata de
organizarea Taberei ReFresh.

Am oferit o experientd unica, o oaza unde
sa Tsi poata incarca bateriile, pentru a duce mai
departe maratonul cresterii unor copii care odata

MARTURII PARTICIPANTI REFRESH
n

erau orfani, dar acum au o familie!

Am avut un timp extraordinar cu 23 de
familii, 51 de copii si 34 de voluntari (specialisti,
voluntari  pentru copii, administrativ, etc.)
Participantii au fost familii cu copiii lor, din toata
tara (Bucuresti, Arges, Alba, Timis, Bihor, lasi,
Galati, Mures, Constanta).

"Am apreciat activitatile si ideile de conectare cu copiii, oportunitatea de a cunoaste familii adoptive care
intdmpina provocari similare in cresterea si educatia copiilor, caracterul recreativ, terapeutic, de socializare al
taberei, atat pentru copii, cat si pentru parinti. Organizare foarte bund, activitati diversificate, servicii de foarte buna
calitate. Am inteles faptul ca acele comportamentele haotice, de crizd, au o cauza care trebuie identificata, vindecarea
traumei este un proces indelungat..., unitatea parintilor este necesara.

Am ajuns sd inteleg In profunzime motivele alegerii adoptiel, sa vindec ceea ce am de vindecat in mine, ca sa pot
face alegeri mai bune pentru copiii mei. Multumiri pentru aceasta tabara!”
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"Am apreciat atmosfera dintre parinti, activitatile avute de copii (super incantatd a fost), ceea ce am invatat
sau am reluat in ingrijirea copiilor. Totul a fost foarte, foarte frumos si cu folos. Am inteles ce trebuie: rabdare,
perseverentd, impletita cu dragoste - rezultat sigur (nu imediat, dar garantat). S fiu si mai atentd la semnele pe care
mi le transmite fetita. Sa am In vedere ce este in spatele comportamentului. Multumim inca o datd pentru tot ceea
ce am experimentat.”

MARTURIE VOLUNTAR REFRESH
|

“Mi-a placut tabdra. luuhuuuuullll A fost o experienta
noua si frumoasa pentru mine si-mi da curaj sd
continui visul de a adopta. Mi-au placut voluntari,
mai ales ca erau foarte tineri. M-a impresionat
implicarea lor si dorinta de a fi acolo, de
a ajuta. Ideea taberei e foarte buna.
Chiar am vazut ca sunt parinti care
luau contact cu informatii legate
de copiii lor adoptati aproape
pentru prima oara. Am simtit
ca a fost ok pentru copii, cd
s-au simtit bine, s-au simtit
integrati. Am vazut legaturile
cu parintii lor si mi-a placut;
cat de mult conteazd sa se simta
iubiti.”

6.2 TABARA DE LA DEZNA
1

Tn perioada 23-28 August am organizat impreund cu Fundatia Casa Sperantei din Oradea Tabéra
pentru copiii din asistenta maternala si plasament din Judetul Bihor. Ne-am bucurat de prezenta a 23
de copii, cu varste Intre 7 si 18 ani. Am avut si 10
voluntari care s-au asigurat de buna desfasurare
a taberei si au fost alaturi de copii.

Am avut activitati  terapeutice,
activitati de creatie, drumetii, sport,
lectii biblice si multa distractie.




CAND SUFLETELE SE CONECTEAZA

Marian si Luiza si-au dorit un copil de cand
se stiu. Au Tncercat cam tot ce se putea Tncerca
si din pacate concluzia a fost cd nu pot avea copii
biologici.

Atunci au decis sa mearga pe varianta
adoptie. S-au atestat si cand i-am intalnit era al
treilea an de atunci. Erau cinici deja, dezamagiti
ca fetita viselor lor nu mai aparea. Trebuia sa
aiba maxim un an, parintii biologici sa nu fi fost
condamnati de ceva, sa nu fi consumat alcool,
droguri, sa nu fie de etnie rroma... Si da, fetita sa
nu aiba intarzieri si clar, fara boli psihice...

Tristi, ne spuneau cum au facut tot ce se
putea face... au studiat si profilul copilului greu
adoptabil, dar nimic. Erau obositi de urmaritul
ierarhiei pe lista de asteptare: “am fost a 30-a
familie... apoi a 15-a... a saptea... a treia...". Dar
nimic.

Dupa ceva consiliere, le-am sugerat sa
mearga sa faca voluntariat in cadrul unei fundatii
ce lucra Intr-un centru de copii. Au inceput sa
mearga saptamanal si incet, Tncet o scanteie s-a
aprins In inima si mintea lor:

Au remarcat o fetita de 4 ani, cu grad de
handicap grav. Incredibil pentru ei, fetita avea

procedura adoptiei deschisa. Si fara sa poata
explica cum, Marian si Luiza "au uitat” de toate
conditiile lor. Pur si simplu s-au Indragostit
de micuta cu ochii negri. Si a fost si viceversa:
sufletele lor s-au conectat.

Se temeau si nu stiau cum sa faca, pentru
ca legea spune ca este ilegal sa iti cauti copilul
singur. Dar ce sa faci atunci cand nu il cauti, ciintr-
un mod extraordinar, vine el spre tine. Au urmat
procedurile legale si peste cateva saptamani au
devenit parinti.

Evolutia fetitei a fost spectaculoasa: de la un
craniu deformat, expresia fetei s-a schimbat total.
De la a fi tristd, in fiecare zi pur si simplu emana
numai bucurie Tn jurul ei.

Marian si Luiza sunt alaturi de ea, ajutand-o
non stop sa recupereze. Desi aveau casa la tara,
s-au mutat la oras pentru a fi mai aproape si mai
disponibili pentru terapiile fetitei.

Tn loc de concluzie... atunci cand sufletele se
conecteaza, criteriile devin irelevante, pentru ca
dragostea primeaza.
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7. MOLDOVA

Ne bucura colaborarea din ultimii 4 ani cu prietenii si partenerii nostri din Republica Moldova. In acest
an, impreuna cu echipa de training, am participat la mai multe evenimente. Impreuna cu CERI Moldova au
avut loc 2 conferinte.

7.1 CONFERINTA NATIONALA “CHEMAREA DE A Fi
PARINTE”

Conferinta a avut loc in perioada 8-9 iunie
la Chisindu. La conferinta au participat
peste 170 de specialisti din cadrul
sistemului de protectie a copilului si
sefl de Directii de Asistenta Sociala
si Protectie a Familiei din 35 de
raioane ale tarii.

Am contribuit la
Consolidarea si dezvoltarea
cunostintelor celor din sistemul de
protectie si la sensibilizarea privind grija si
protectia copilului.

7.2 CONFERINTA “CEL MAI SIGUR LOC PENTRU FIECARE
COPIL ESTE FAMILIA®

Conferinta a avut loc in perioada 27-28 iulie, la Ungheni si Soroca. La conferinta au participat 175 de
specialisti pe probleme de adoptie, specialisti din domeniul tutela curatela, manageri de servicii, asistenti
parentali profesionisti, parinti educatori, sefi adjuncti ai Protectiei Familiei si Copilului si vicepresedintele
raionului pe probleme sociale.

Fiecare copil merita
si .
Punct.

- Dave Thomas -



7.3 CONFERINTA NATIONALA “VOCATIA DE A FI PARINTE
INTR-0 CASA DE TIP FAMILIAL”

Tn perioada 14-16 octombrie am fost parte a

Conferintei Nationale Vocatia de a fi parinte . = .
intr-o casd de tip familial, care a avut loc ) o o |
in Chisindu, Republica Moldova. Au fost 4‘% ﬂ b |
prezente peste 110 persoane (56 de = TS L — -

familii) din intreaga tard. Acesta este
un proiect al Uniunii Bisericilor
CEB din Moldova.

Parte din echipa de
training ARFO a fost prezenta
in cele 2 zile de conferinta si
a contribuit In sesiunile de plen
si la peste 10 workshop-uri pe diferite
teme: Tulburari de atasament, Cine este
copilul orfan, Care este rolul bisericii in ingrijirea
orfanilor, Ce fac atunci cand simt ca nu mai pot si Vestea buna este
ca Nu suntem singuri in aceasta poveste.

Ne-au incurajat marturiile participantilor si deciziile lor de a adopta copiii pe care 1i aveau in grija. Unii
s-au decis chiar in urma participarii la Summit-ul ARFO, sau alte sesiuni de training.

7.4 CONFERINTA “A DOUA MAMA” - CHISINAU
I

Parte din turneul A doua Mama a fost sa
ajungem si la Chisindu in 2 Octombrie.

Cand un copil Tsi pierde mama biologica,

intr-un mod miraculos Dumnezeu sensibilizeaza

inima altei femei, care

devine a doua mama.

Aceasta il iubeste, 1l

ingrijeste, 1i alunga

cosmarurile  si i

impartaseste visele,

il pune la culcare in

flecare noapte, pentru

ca, desi a venit in viata

lui mai tarziu, este o0 mama
adevarata.

A fost o Intalnire de conectare,

povesti personale, resurse, intrebari si

raspunsuri si conectare cu alte mame adoptive

sau de plasament. Marturiile si experientele de

viata ne-au adus atat bucurie, cat si lacrimi pe obraz.

Ne-am bucurat de prezenta a peste 50 de mame si femei
interesate de adoptie.
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Cand un copil nu se poate
calma, el are nevoie de
si RE,
nu de critica si control.
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8. PROMOVAREA ADOPTIILOR

1447

' & Reach

Last 30 iays -

Accounts Reacheqd

F200 acoungs

8.1 ONLINE, RADIO, TV
1

Tn anul 2021 am ajuns cu mesajul adoptiei la peste de persoane, prin diverse canale.

Pagina de Facebook Alianta Romania fara orfani are peste 13.000 de like-uri si peste 14.000 de
urmaritori. Lunar, prin intermediul paginii, ajungem la cel putin 38.000 de cameni cu informatii ce tin
de training-uri, webinarii, conferinte, si modificari legislative, marturii ale familiilor adoptive, mesaje
motivationale si multe altele.

Site-ul arfo.ro oferd informatii referitoare la procesul de adoptie, webinarii, crti si resurse. In 2021
ne-au trecut pragul aproximativ 40.000 de persoane.

Am fost prezentiin diverse momente ale anului, fie prezentand evenimente, campanii, oferind informatii
despre legislatie, procedura de adoptie, sau chiar stand la povesti pe acest subiect la diverse radiouri,
posturi TV si Podcast-uri. Enumeram cateva dintre ele: RVE Sibiu, Radio Romania Actualitati, Prodocens
Media, Aleph News, RVS, RVE Oradea, Radio Harmony lasi, RVE Timisoara, Podcast Am o dilemd, Semnele
Timpului.
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8.2 SESIUNE INFORMARE
|

Sesiunile de informare
in vederea adoptiei si a
plasamentului familial
sunt un punct de
sprijin pentru
adoptatorii care
au framantari,
intrebari i
neclaritati.
Adesea sunt
punctul  de o -
la care prind s m@
curaj, dar si un
moment de reflectie cu privire la provocarile
pe care le vor avea ca parinti adoptivi sau de
plasament. Sesiunile sunt un liant esential intre zona de
promovare si serviciile de suport si training pe care viitorii
parinti le pot accesa, astfel incat fiecare copil sa fie ingrijit intr-o
familie Tn care este inconjurat de o dragoste competenta.

F

/7~ AR\

T

s
Py

Liviu Mihaileanu

SESIUNE INFORMARE ADOPTIE
S| PLASAMENT FAMILIAL

ALIANTA
ROMANIA
FARA ORFANI

e par s ol

Stim ca pentru multi oameni procesul de adoptie din Romania poate parea complex, iar din dorinta
de a fi aldturi de acestia am continuat si anul acesta sa consiliem lunar viitori parinti adoptivi prin sesiuni
de informare in vederea adoptiei si plasamentului, prin intalniri unu la unu telefonice, folosind si aplicatii
online, precum zoom, si prin canalele noastre de socializare. Astfel, peste 500 de persoane au fost informate
si consiliate In vederea adoptiei.

Ne dorim ca, prin aceste intalniri, participantii sa beneficieze de indrumare de calitate, iar cdlatoria
inspre un copil care sa ajunga in familia lor sa fie incurajatoare si mai usoara. Unul dintre motto-urile
noastre este: “Atunci cand un copil isi pierde familia, cea mai buna solutie este tot familia.”

MARTURII PARTICIPANTI SESIUNE INFORMARE
I

‘Am apreciat la aceastd sesiune claritatea
informatiilor si disponibilitatea de a raspunde la
intrebari. Informatiille m-au ajutat sa-mi clarific
directia In care sa merg, ori de asistent maternal, ori
de familie adoptatoare.”

“Sesiunea aceasta a fost de mare ajutor, chiar nu
stiam cine mda poate ajuta. Sper sa-mi gasesc fetita
mai repede.”

‘Multumesc pentru informatiile transmise in
cursul sesiunii de informare. E incurajator sa stii ca
sunt si alti posibili adoptatori care se confruntd cu
probleme, dar ca sunt solutii.”

‘Multumesc mult pentru mesaj si pentru
intalnirea de miercuri. Mi-a fost utila, atat in privinta
informatiilor, cat si a sentimentului de sustinere”

“Informatiile prezentate mi-au mai clarificat
din necunoscute, dar In acelasi timp nu m-am simtit
“singura” in acest proces. Pentru mine a contat
foarte mult interactiunea cu dumneavoastra si sa
aflu cu bucurie ca exista oameni care se zbat pentru
copiii abandonati. V3 felicit pentru tot ceea ce facet,
va multumim si va doresc multa putere si oameni
frumosi in jurul dumneavoastra, astfel incat sa reusiti
sa ajutati cat mai multe familii!”



8.3 CAMPANIA “SALVAT PRIN ADOPTIE” 15 MAI - 2 IUNIE

Tn perioada 15 mai - 02 lunie ARFO a initiat
campania “Salvat prin Adoptie”.

“SALVAT PRIN ADOPTIE" este
mesajul campaniei, care arata ca,
DA, adoptia este pentru copil, dar
salveaza pe toata lumea din jurul
ei. ofera posibilitatea copilului de
a se bucura de copilarie, aduce
implinire parintilor adoptatori si
da posibilitatea comunitatilor
de a fi solidare cu cei mai
vulnerabili dintre membrii
lor. Vrem sa subliniem,
astfel, impactul pozitiv
al adoptiei asupra tuturor
factorilor implicati in proces.

"Salvat prin Adoptie

In cadrul campaniei p&rinti, copii, prieteni,
specialisti ne-au Tmpartasit povestile lor extraordinare
despre cum, prin adoptie, vietile le-au fost transformate.

8.4 ZIUA ADOPTIEI - 2 IUNIE

Bucuregti.Tmpreuné cu Asociatia Tzuby's Kids siin parteneriat cu ANDPDCA am organizat evenimentul
“Salvat prin Adoptie” cu ocazia zilei de 2 iunie - Ziua Nationala a Adoptiei. Campania s-a derulat concomitent
prin intermediul site-ului www.ziuaadoptiei.ro si si-a propus sa constientizeze societatea noastra cu privire
la nevoia copiilor lipsiti de ingrijire parinteasca de a avea o familie.

Evenimentul s-a desfasurat in Parcul Herastrau la Roaba de Cultura, Zona Pescarus. Locul a fost
animat de glasurile copiilor n intervalul orar 17:00 - 19:40. Copiii
au avut parte de ateliere cu diverse teme, modelaj, desen,
zone senzoriale si diverse jocuri individuale si de grup,
si de pe scenda am putut auzi povesti ale unor
familii care au experimentat adoptia.

Evenimentul s-a  bucurat de
prezenta Doamnei Florica Chereches,
presedintele ANDPDCA, de
Profesorii trazniti de la Fun
Science, iar copiii au cantat
impreuna cu Animas Show.
Tzuby's Kids au amenajat
un stand de unde au putut fi
obtinute informatii valoroase,
direct de la specialisti, despre
adoptie si despre situatia copiilor din
sistemul de protectie.

Multumim partenerilor si sponsorilor!!
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N S Sibiu. DGASPC Sibiu a marcat Ziua
v & , ht Adoptiei prin lansarea in
._ ’ o » 4 aer a 150 de baloane

personalizate. Sunt

150 de copii declarati

adoptabili  in  judetul

Sibiu, iar pe fiecare

balon a fost scris numele

unui copil. Visul fiecarui

copil este familia, iar acest gest

simbolizeaza indltarea vizibila a
dorintei lor.

De Ziua adoptiei, prietenii
de la Am o dilema au realizat
un podcast special cu
Alex Ilie,  directorul
executiv ARFO.

EVENIMENT ONLINE ORGANIZAT DE BISERICA MISSIO DEI DIN BUCURESTI

Oare ce Inseamna adoptia, vazuta prin ochii copiilor
MissioDei?

Tn ziua de 2 iunie copilasii au participat la
un webinar cu Veronica lani, autoarea cartii
“Tudor - o poveste despre adoptie” si mai
multi dintre ei au Tmpartasit modul n
care ei vad/ inteleg adoptia.

“Ziua Adoptiei este o zi
speciala pentru noi, pentru ca
stim cd fiecare dintre noi a fost
adoptat in familia lui Dumnezeu”

- membru MissioDeli




Nu sunt copii nedoriti,
doar care inca
nu s-au GASIT.

- The National Adoption Center -
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8.5 CONFERINTA “A DOUA MAMA”

Din dorinta de a conecta oameni si de
a Tmpartasi resurse valoroase Tn domeniul
adoptiei, am tradus cartea “A doua mama” de Jodi
Tucker, Tncercand sa o facem cat mai accesibila
comunitatii crescande de familii adoptive si de
plasament din Romania.

Jodi Tucker, mama a noua copii, dintre care
sase prin adoptie, ne-a binecuvantat cu venirea ei
in Romania la sfarsit de Septembrie, oprindu-se
in 5 orase (Bucuresti, Oradea, Cluj, lasi si Chisinau
- Republica Moldova), s& ne slujeasca cu povestea
ei si sd ne incurajeze.

MARTURIE PARTICIPANT CONFERINTA “A
DOUA MAMA“

“Mii de multumiri pentru seara minunata!
A fost o zi pe care nu o voi uita niciodata! M-am
simtit, desi nu cunosteam decat o persoana
din sala, ca intr-o familie. Mi-am amintit ca
sunt fiica unui Rege, ca El are planuri mai presus
de orice ne putem noi imagina”

Am avut Tn mijlocul nostru o femeie plina
de viata, seningd, frumoasd, luminoasa, care ne-a
povestit cu umor si vulnerabilitate experienta ei
de mama adoptiva.

Alaturi de noi au fost peste 300 de femei
minunate care ne-au Impadrtdsit din povestile lor
extraordinare de adoptie si plasament, femei cu
dorinta de a afla cat mai multe despre acest lucru
Si prietene, care sunt mereu acolo sa slujeasca pe
cele care au ales sa facd pasul acesta.




8.6 GRUPURI DE STUDIU “A DOUA MAMA”
|

MARTURII GRUPURI DE STUDIU
|

‘Am fost fincéntatd sd am ocazia sd conduc
doua grupuri pentru studiul biblic ,A doua mama” la
inceputul iernii. Cele doua grupuri sunt foarte diferite
unul de celalalt, dar fiecare este frumos in felul sau
unic! Mamele si viitoarele mame s-au conectat atat
de bine si s-au format prietenii semnificative. Am
rds, ne-au dat lacrimile, ne-am Impdrtasit povestile
si am obtinut perspective. Mersul Impreund prin
acest studiu biblic ne-a permis sa vedem povestea lui
Dumnezeu intr-un mod proaspdt si ne-a ardtat cat de
importanta este adoptia pentru Dumnezeu si pentru
toti credinciosii.” - Jennifer lacob, coordonator grup

“Pentru mine a fost o experienta foarte placuta.
Nu am perceput unele personaje ca adoptate pana
cand am studiat cartea "A doua mama3"”.

M-a ajutat atat cartea, cat si grupul nou format,
in care am ascultat cu drag povestile lor de viata si
experientele lor traite cu copili adoptati. Am primit
raspunsuri la intrebari cu care ma confruntam. E
frumos sa stii ca nu esti singur in acea situatie si mai
sunt si altii care au trecut cu bine peste probleme.
Multumesc lui Dumnezeu pentru Simona si Jennifer,
pentru acest grup, multumesc tuturor celor implicati.
“~Maria, mama a 3 copii adoptati

Marturiile descriu  foarte

astfel de grup:

“Interactiunea cu grupul A DOUA MAMA a fost
pentru mine o asa mare bucurie! Sa ascult povestile
voastre de viata cu puii vostri, apoi cartea studiata
pana aici, acele lectii trecute prin inima Simonei si a
lui Jennifer, cu intrebari directe legate de experienta
noastra au adus imbdarbatare. E asa bine sa stii ca si
altii inteleg limba ,,mamei 2" si provocarile ei, e ca un
combustibil ce ne incarca bateriile. Intr-un cuvant,
. Multumesc “I" - Participant grup

“Pentru mine a fost o reald experienta acest curs.
Dincolo de tema cértii "A doua mama” - foarte bine
structurata, prin aducerea in prim plan a povestilor
personajelor biblice adoptate si adoptatoare, m-am
Imbogatit ascultdnd povestile scumpelor surori si
cunoscand, prin intermediul acestora, minunatii copii
adoptati sau aflati In plasament si carora Domnul le-a
facut mare har sa ajungd in familii crestine!

Suntem o familie cu atestat de familie adoptatoare
si asteptam sa intram In potrivire cu 2 copii pe care
Domnul i-a pregatit pentru noi din vesnicie.

Multumesc Simonei si lui Jennifer pentru ca ne-
au condus prin paginile acestei carti!

Domnul sa binecuvanteze lucrarea cu sufletele
copiilor care nu au parte de crestere in familii
biologice!l” - Simona, participant grup

“Ma bucur foarte mult ca exista un astfel de grup
Si ne putem sustine unii pe altii. Pare mult mai usor si
mult mai incurajator.” - Participant grup

Dupa conferinta ,A doua mama’
inceput 2 grupuri de studiu pe baza
cartii (in limba romana si engleza).

"am

bine

incantarea de a face parte dintr-un
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8.7 GRUP FACEBOOK “A
DOUA MAMA”

incurajare si Suport Biblic
pentru mame
adoptive si de plasament

Esti “a doua mama"? Atunci traiesti o viata pe
care numai o a doua mama o poate intelege.
Familia ta este complicata si imperfecta. Cea
mai mare nevoie a ta este de incurajare, de
fntelepciune biblica si de alte mame ca tine.

TRACIE LOUX

Vrem sa formam impreuna o comunitate locala
online, inspirata de autoarea cartii “A doua mama”

www.facebook.com/groups/adouamama/
Acest grup este destinat mamelor adoptive si de plasament.

" n . Py P . . . . Py ~ .

Rolul nostru este atat de unic, incat nici prietenele noastre cele mai bune nu il pot intelege pe deplin,
dacd nu s-au aflat in situatia noastra. De aceea este absolut necesar sa avem in jurul nostru alte femei in
postura celei de-a doua mame, care sa ne sprijine.

Fiecare dintre noi are o poveste si, probabil, un copil care nu s-a despartit incad de spiritul de orfan,
astfel cd avem nevoie de un loc unde sa ne simtim in sigurantd si in care sa putem impdrtasi drumul plin
de provocdri care ne std in fata.

Nu suntem singure!

Gasim sperantd una de la alta, ne intarim, citind pasaje din Scripturd, meditand la sentimentele
noastre si impdartasindu-ne experientele.”

Daca ai in inima ta
, hu lasa frica
sa te impiedice.

- Doug Chapman -



LIGIA, A DOUA MAMA

Ligia este mama a doi copii adoptivi veniti In
viata ei pe rand: un adolescent ce se lupta sa se
descopere si o fetita bruneta cu ochi sclipitori.
Ambii sunt de etnie roma. Ambii au ajuns Tn viata
ei prin plasament. La inceput a fost o slujba.
Apoi... nu s-a mai putut desparti de el. Tn ARFO am
remarcat-o pentru dorinta de a invata continuu
si pentru pasiunea de a fi o mama cat mai buna
pentru copii ei. A participat la tot ce s-a putut:
summituri, training pentru parintii ce au grija de
copiii ce au suferit traumad. Este parte a unui grup
de suport siin fiecare an vine in tabara terapeutica
pentru familii adoptive ReFresh.

Anul trecut Ligia a facut 54 de ani. Dupa ce
au trecut mai multe generatii de copii prin casa ei,
a decis cd este timpul sa se opreasca. “Nu mai am
energia de altadata; nu mai am rabdarea pe care
o0 aveam”. impreun cu sotul se gandea ce s& fac
mai departe. Nu are inca varsta de pensionare si
se intreba ce ar putea sa lucreze, dar sa fie alaturi
de copii In perioada asta a vietii lor. Siin timp ce
incerca sa Tsi simplifice viata a primit un telefon...

A fost sunata de catre cei de la Protectia
Copilului. O fetita de 7 luni, abandonata, intr-
un spital din Bucuresti, singura ... avea
nevoie de o mama.

Copil nascut de un alt copil,
Ramona avea 27 de saptamani
cand a venit pe lume. Mama
biologica, o fata de 15 ani a
declarat ca nici nu a stiut ca a fost
gravida. A fugit din spital speriata de A
perspectiva de a avea grija de un copil.
Ramona avea numai un kilogram la
nastere. Paralizie cerebrala, epilepsie,

tetrapareza spastica si orbire partiala au fost
parte din diagnosticele ce au urmat. De multe ori
doctorii nu i-au dat sanse de supravietuire, dar ea
S-a agatat de viata cu toata forta ei de copil.

Va puteti inchipui dilema Ligiei... ei bine
pentru ea nu a fost nicio dilema. S-a urcat in
masing, a condus 500 de km si pana seara Ramona
era acasa. De acolo a inceput lupta pentru binele
fetitei. In fiecare zi la terapie, uneori de doud ori pe
zi. Drumuri la cele mai bune spitale din Romania
pentru a vedea daca se poate face ceva mai mult
pentru ea. Drum in Belgia pentru operatie la ochi.
Si nenumarate nopti de asteptare cu inima cat un
purice, urmarind respiratia Ramonei.

“Ne-am trezit la 4:30, Ramona nu se simte
bine. Respird tare greu. Avem bagajele facute... se
pare ca vom petrece sarbatorile in spital.” Asa au
sunat vorbele Ligiei inainte de Craciun.

Ligia nu este mama biologica. Nu a purtat in
pantece pe nici unul din copiii ei. Nu a asteptat 9
luni ca sa se nasca si nu i-a hranit la san. Asa ca

Ligia este ... a doua mama. Pentru ca a venit

in viata acestor copii a doua. Cand ma
uit insa la multele nopti nedormite,
la miile de rugdciuni facute, la
zecile de mii de km facuti cu
masina pentru a gasi cei mai
buni doctori, cand ma uit la
scutecele schimbate si la
lacrimile sterse cu tandrete,
pot spune fara nici o urma
de indoiala ca Ligia este
MAMA.
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8.8 CONFERINTA “PARINTELE CONECTAT” SI LANSARE

DE CARTE
|

R

- conferinta online -

Parintele conectat

Miercuri 8 dec. I 1900 - 2100

Alina Muntean
psiholog, practician TBRI
$i parinte adoptiv

Alex llie
director executiv ARFO,
practician TBRI 3i parinte adoptiv

Poate ca nu este dorinta mai arzatoare in
viata unui parinte decat aceea de a fi si a ramane
conectat cu copilul sau. Si marea tristete este
ca majoritatea dintre noi simtim ca ne lipsesc
abilitatile, ne desparte o lume intreaga, sau pur si
simplu nu reusim sa i intelegem pe copiii nostri.
Rezultatul este ca si unii si altii bem cu amar din
cupa singuratatii.

Tn acest context exist3 totusi sperantd - si
in data de 8 Decembrie de la ora 19:00, live pe
Facebook, a avut loc Conferinta Parintele Conectat
si lansarea cartii cu acelasi nume, prin care am
ajuns la peste bk de persoane.

MARTURII PARTICIPANTI CONFERIN'!'I\
1

“Multumim frumos. Multe idei asupra cérora
merita sa revenim.”

“Un seminar foarte bogat! Multumim pentru
darul vostru!l "

Sarah Mercado
Training Specialist (KP ICD)

Campionii  mondiali ai conceptului de
conectare sunt specialistii TBRI de la Karyn Purvis
Institute of Child Development (KPICD) si am
avut invitat pe unul din acestia, Sarah Mercado,
care ne-a condus atat prin partile conceptuale
ale modului de functionare a conectarii, dar mai
ales ne-a pus la dispozitie o serie de abilitati si
actiuni concrete pe care le putem face pentru a ne
conecta la nivel profund cu copiii.

Alex Ilie si Alina Muntean, din rolul de parinti
si practicieni TBRI, au adus din experienta lor
lucruri concrete pe care le-au facut in conectarea
cu copiii lor.

“Multumim, ARFO, pentru aceasta oportunitate!
Foarte interesanta tema aleasa si deosebit de
necesara!”



8.9 LANTUL DE RUGACIUNE ARFO

In 1727 Contele Zinzendorf din Saxonia a
adapostit pe mosia sa niste refugiati moravieni
persecutati. Aceasta comunitate mica a
experimentat o trezire spirituala si a devenit una
din cele mai mari biserici misionare din istorie.
De-a lungul anilor, intre 1732 si 1930, peste 3000
de misionari au fost trimisi, reprezentand o medie
de unu din 12 membri ai bisericii.

Rugaciunea a fost esentiala: la scurt timp
dupa trezirea spirituala experimentata au inceput
un lant de rugdaciune care a continuat pentru
mai bine de o sutd de ani fara oprire. Zi si noapte
exista in fiecare ora cel putin o persoana care se
ruga. Tot mai multi dobandeau viziunea pentru
care se rugau.

Imaginati-va acum situatia noastra: 47.000 de
copii in sistemul de protectie carora le-ar fi atat
de bine sa creasca n familii. Si peste 27.000 de
biserici in Romania cu familii Tn care acesti copii
ar creste sanatos. Si, mai mult decat atat, ar
cunoaste dragostea Tatalui ceresc!

423 de persoane s-au unit impreund cu noi
in 2021 prin intermediul lantului de rugaciune, ca
sa aduca visul acestor copii Tnaintea Domnului.
Totodata, prin devotionalul primit lunar, care
spunea de situatii grele si oportunitati specifice
de implicare, au fost familii care au primit ajutor,
copii care au primit un camin primitor si persoane
carora Dumnezeu le-a vorbit si le-a cadlauzit
spre mai mult.

lata mesajul  primit din
partea uneia dintre acestea:

"‘Bund ziua! Da! Ce minunat lucreaza
Dumnezeu! Ma bucur foarte mult sa va cunosc si
Dumnezeu sa va binecuvanteze pentru lucrarea
pe care o faceti.

Pentru mine acele rugaciuni lunare sunt
0 binecuvantare, pentru ca sunt specifice, stii
persoana/ cazul pentru care te rogi si astepti
sd vezi raspunsul bunatatii Lui Dumnezeu. Sunt
copilasi pe care nu i voi cunoaste aici pe pamant
sau ce s-a intdmplat cu el, dar unii mi-au ramas
in inima si, chiar daca nu mai stiu nimic despre éi,
continui sd@ md rog. E minunat ca cineva ii scrie pe
o foaie si sunt adusi Inaintea Lui Dumnezeu.

Stiu cd Dumnezeu m-a condus pand aici; de
mai mult de 3 ani am aflat de ARFO si cred ca
sunt mai mult de 2 ani de cand ma rog folosind
devotionalul. Cu ajutorul lui Dumnezeu sunt in
primul an la Asistenta Sociald, si Dumnezeu, prin
scrierile voastre, m-a ambitionat inca odata sa
fac ceva pentru acei micuti. Asa am ales sd fac si
acest curs (Ingrijirea Competenta in Traumda), pe
care sper ca Dumnezeu md va ajuta sa il folosesc.

Am scris cu lacrimi In ochi.. prin scrierile
voastre ne bucuram sau plangem pentru fiecare
caz. Dumnezeu sa vd binecuvantezel” - Participant
Lant de rugaciune




8.10 MARATON $1 SEMIMARATON BUCURESTI
1

Alianta Romania fara Orfani a fost unul
dintre ONG-urile prezente si anul acesta
la Semimaratonul din septembrie si
Maratonul Bucuresti din octombrie.
Cei care au dorit sa alerge au
putut sa o faca purtand tricoul
ARFO, indemnand oamenii sd ia In

considerare faptul ca "Visul favorit
al fiecarui copil este familia”.

De asemenea, cu
ajutorul a 13 voluntari,
am ghidat concurentii
la punctul de schimb de
stafeta de la km 6 din data
de 5 septembrie, iar pe 31
octombrie am gestionat punctul

de hidratare de la km b.

Este un privilegiu sa participam la astfel de

evenimente care ne ofera oportunitatea pretioasa de a atrage

atentia oamenilor catre copiii din sistemul de protectie sociala,

copii care asteapta ca cineva sa le ofere o familie Tn care sa se simta protejati, iubiti si sa poata avea parte
de o dezvoltare si o viata normala.

Daca doriti sa sustineti cauza ARFO la urmatoarele evenimente de acest fel, va stam la dispozitie
pentru detalii logistice sau de alta natura.

Adoptia a necesitat timp.
Dragostea a venit
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9. PREVENTIE

9.1 BANOMETRU PENTRU TINERI $1 FAMILII VULNERABILE

Prevenirea se refera la un ansamblu de masuri
luate pentru a lupta impotriva aparitiei si dezvoltarii
unei probleme, precum abandonul familial cu care
ARFO se lupta zi de zi.

lar pentru cd situatia financiara precara,
precum si lipsa educatiei financiare sunt doua
dintre principalele cauze ale acestei probleme, am
ales sa ne implicam in programul Banometru.

Pentru a minimiza efectele acestui fenomen
am finceput sa prezentam cursul cat mai multor
beneficiari, iar alaturi de noi s-au alaturat organizatii
si fundatii precum Fundatia Inima Deschisa pentru

MARTURII PARTICIPANTI BANOMETRU
\

‘Din curs mi-am dat seama c&, totusi,
nu este imposibil sa imi organizez bugetul.
Informatiile prezentate in curs m-au ajutat sa-mi
gestionez corect venitul. Dupa curs mi-am propus
sa-mi repartizez bugetul lunar in asa fel incat sa imi
ramana bani pentru a ajunge la obiectivele propuse.”

“Mi-a placut modul practic prin care am fost
constientizat legat de cum cheltuiesc banii: dupa ce
am calculat cat produc intr-o ora de munca, am putut
vedea cate ore de muncs/ viata costa telefonul sau
adidasii, sau orice bun cumpadr, atent sau neatent.”

Romania, din Targoviste, si Armata Salvarii, din
Ploiesti si Bucuresti, care realizeaza programe de
prevenire a abandonului familial si de combatere a
saraciei in paturile defavorizate ale populatiei. Am
reusit ca doar in cateva luni sa ajungem la peste
100 de persoane care au beneficiat de informatii,
cursuri financiare si coaching unu la unu, iar toate
acestea pentru a face cat mai multi pasi spre o mai
buna sanatate financiara.

Banometru este un program gratuit, ce Tt
ofera sprijin pentru ca tu sa devii sandtos din punct
de vedere financiar. Programul este realizat in
parteneriat de catre AEVR, ARC si ING Bank.

"Alaturi de beneficiarele de la Fundatia Inima
Deschisa pentru Romania, din Targoviste, am stabilit 2
obiective importante: plata datoriilor si economisirea
pentru situatii de crizd (punédnd céte putin deoparte
intr-un plic la fundatie). Si am discutat cum putem s&
scapdam de obiceiurile nesanatoase, cum ar fi cafeaua,
tigarile, sucurile acidulate, in detrimentul hranei
pentru copii.”
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9.2 PARTENERIATUL PENTRU “MIRACOLE”

Tnceput in 2020, parteneriatul cu Fundatia “His
Little Ones” a fost pentru ARFO o mare bucurie.
Condusa de Dr Andrei Dutd, His Little Ones a fost
creata cu viziunea de a oferi suport emotional,
spiritual, fizic si educational copiilor vulnerabili din
Romania.

Tn 2021 in baza acestui parteneriat am reusit
sa fim lunar alaturi de 5 familii ce au adoptat copii
cu grave dizabilitati, incercand astfel sa onoram,

dar si sa sprijinim sacrificul pe care il fac acestea.

Considerati adesea “defecti” sau “poveri”,
acesti copii sunt vazuti ca miracole ale lui Dumnezeu
de cdatre familiille adoptive, datorita credintei si
valorilor lor.

Suntem deosebit de onorati ca, Tmpreuna cu
His Little Ones, sa ducem o mica parte din onoarea
de a fi aldturi de aceste miracole.

9.3 DISTRIBUTIE HAINE S$S1 PRODUSE DE CURK‘[ENIE DE LA

PRETURI PENTRU TINE

Si in acest an am colaborat cu societatea
Preturi Pentru Tine, care a donat nu mai putin de
patru tiruri cu haine, incaltaminte si produse de
curatenie.

Pentru ca ARFO este o Alianta insa, am putut
fmparti hainele la mai multe din organizatiile

noastre partenere. Hainele au ajuns in Vaslui,
Bucuresti, Ploiesti si lasi. In felul acesta multe
familii trec iarna aceasta mai bine si mai multi copii
din mai multe regiuni ale Romaniei vor avea haine
pentru scoala sau acasa.

Sunt momente in care

procesul adoptiei este

obositor si dureros si

te face sa vrei sa tipi.

Dar mi s-a spus ca asa
e si nasterea.

- Scott Simon -



ROADELE SEMANARII PESTE ANI

Cluj. Anul acesta am fost In diferite orase
ajutand la organizarea conferintei “A doua mama”.
La Cluj, in timpul pauzei de cafea, o familie s-a
apropiat de mine si mi-a zis: “Nu ne cunoasteti,
dar noi urmarim ARFO tot timpul pe facebook,
instragram etc. De fapt voi sunteti motivul pentru
care suntem parintii a doi copii”. Uimiti si bucurosi
am ascultat povestea lor:

“Era n 2018, aveam deja atestat de 2 ani.
Nu avusesem nici 0 potrivire si, dezamagiti, am
decis c3 renuntim. In perioada asta am vazut c§
urma sa fie un Summit pe tema adoptiei in Cluj. Si
pentru ca urma sa fie aniversarea casatoriei, am
zis sa ne facem cadou participarea la el.

A fost mai mult decat ne-am putut imagina:
povesti insipratoare, cameni ca noi care au luptat
pentru copiii lor, traininguri practice...

Ce sa mai povestim, ne-am reintors la visul
nostru. A doua zi am mers din nou la DGASCP si
peste 3 luni aveam copiii acasa. Multumim pentru
tot ce faceti!”

Chigindu. Anul acesta
am mers in Chisinau
de patru ori, pentru

traininguri pentru parinti si Ingrijitori ai copiilor
vulnerabili, dar si pentru specialisti.

In una din calatorii am intalnit familia
Acatrinii. Erau asistenti parentali pentru 7 copii Si
ne-au spus povestea lor:

“In anul 2019 am auzit de la pastorul nostru
ca va fi o conferintd - Summit, organizata de fratii
din Romania la Bucuresti. Nu prea am vrut sa
merg, dar nu l-am putut refuza.

Cand am ajuns si a inceput mi-a depasit
toate asteptarile. Cred ca cel mai mult am fost
impresionat de povestile familiilor care au
adoptat: unu... doi... trei ... sau cinci copii. lar unii
dintre ei au adoptat copii cu dizabilitati majore;
pur si simplu nu Tmi venea sa cred ce vedeam.

Am venit acasa si am vorbit cu sotia:
plasamentul in familie e bun, dar adoptia e si mai

buna”. Mi-a luat doua saptamani sa o conving, dar
a meritat.”

Familia Acatrinii este prima familie de
moldoveni care adopta un grup de 3 frati din
Republica Moldova.
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10. FINANTE 2021

| $76.426 - Persoane fizice, firme, etc

$22.398 - Bord

i
: $1.899 - Membri Intrari totale 2021
$209.276
] $8.260 - Biserici
{ $100.291 - Granturi
$60.290 - Din afara tarii |
i

Locatie intrari

$99.252 - Din Romania |

] $52.650 - Training

{ $8.006 - Implicare Republica Moldova

{ $9.467 - Preventie
lesiri totale 2021
$124.232

$7.552 - Lobby & Advocacy

| $46.556 - Promovare adoptie
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11. OBIECTIVE PENTRU 2022

TRAINING

. 12 traininguri ICT - Ingrijirea Competenta in
Trauma

12 Traininguri TBRI - Interventia Bazata pe
Relatii de Tncredere

* 1 Training Adolescentii si Trauma

. 12 webinarii despre Impactul traumei si
modalitati eficiente de Ingrijire

Organizarea a & Tabere Terapeutice Refresh
pentru 100 de familii adoptive si copiii lor (daca
situatia o va permite)

Lansarea unui program de suport pentru
familii adoptive si plasament care sd poata fi
implementat la nivel national - Respite

Un grup de suport pentru familii adoptive si de
plasament cu adolescenti online

. 10 grupuri de suport pentru familii adoptive si de
plasament in tard

e Grup "A doua Mamg”

*  Colaborarea cu Directiile in sustinerea instruirii
personalului

e
H

e Traducerea unei carti

Addugarea unui training nou - Procesarea
senzoriala

Dezvoltarea unor ghiduri pre-adoptie si post-
adoptie

e 20 de videoclipuri noi cu marturii ale familiilor
adoptive si, de asemenea, alte resurse pentru
promovarea adoptiei

SUMMIT

Organizarea Summit-ului in 4 orase diferite in tara
Bucuresti, Cluj, Timisoara, lasi - asteptam 1000
participanti in total

LOBBY & ADVOCACY

Amendamente la L272/2004, momentan se afla
in Camera Deputatilor, asteptdam votul camerei si
promulgarea de céatre Presedinte a modificarilor

Introducerea obligativitatii  pentru raportarea
cazurilor de abuz si abandon pentru anumite
categorii profesionale

Sustinerea dezvoltdrii unor retele de familii de
urgenta

. Informari publice cu privire la modalitatile de
intrare in sistemul de protectie

e Accesul la profilul public al copiilor adoptabili

PROMOVARE

Incheiere  parteneriate pentru promovarea
adoptiei cu diferite lanturi comerciale

. 10 webinarii de Informare in vederea adoptiei si
plasamentului

Cresterea numdrului de retele locale in 20 de
judete si consolidarea lor

15 mai - Ziua Familiei
2 lunie - Ziua Adoptiei

Duminica Orfanului - implicarea a peste 300 de
biserici care sa organizeze Duminica Orfanului

Noiembrie - Luna Adoptiei
Semnare Parteneriat ANDPDCA

e  Training specialisti

MOLDOVA & BULGARIA & EUROPA 5

2 ntalniri echipa ACMO - Asociatia Crestina
Moldova fara Orfani

Asistare Summit Moldova

Asistare 2 conferinte nationale

2 calatorii pentru sustinerea lansarii Bulgaria Fara
Orfani

Asistare Europe Without Orphans in pionierat in
alte tari
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12. PARTENERI

‘ Alianta Romania Fara Orfani (ARFO) este afiliata
; ?} wwo la Christian Alliance for Orphans (CAFO) si World
Christian Alliance for Orphans Without Orphans (WWO)

WORLD WITHOUT ORPHANS
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