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ANULUI 2024

0 Am realizat si distribuit online video-uri cu continut informativ
despre nevoia copiilor de a avea o familie si despre procedura
adoptiei, materiale care au fost vizualizate de sute de mii de ori.

Peste 39.000 mii de oameni au fost prezenti la webinarii si
evenimente online. in cadrul webinariilor au participat un numar de
320 de persoane in zoom)

adoptiei prin continutul nostru.

Peste 20 de aparitii la posturi locale si nationale de radio, televiziune,
podcast-uri etc.
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LBANY =
RUGACIUNE

. Peste 350 de oameni s-au rugat in Lantul national de rugaciune.

Alatura-te tuturor
.~ celor care ne sustin
nrugaciung

Cu ajutorul organizatiilor din Alianta, peste 1000 de persoane au fost
informate si consiliate in vederea adoptiei.

impreund cu Asociatia Tzuby's Kids am sustinut 9 Sesiuni de
Informare in vederea adoptiei si plasamentului la care au fFost
prezente 130 de persoane.

Au Fost sustinute 11 webinarii in decursul acestui an. Am avut 320
participanti in intalniri si peste 39.000 au accesat ulterior resursele.




MOMENTE
IMPORTANTE ALE
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Au fost organizate 8 cursuri ICT - ingrijirea Competentd in Trauma in
cadrul carora au fost instruite 73 de persoane ,4 cursuri TBRI
(Interventia Bazata pe Relatii de incredere) la care am avut 41 de
participanti si 3 cursuri AT - Adolescentii si Trauma cu 50 de
participanti. in total au fost 141 de persoane instruite.

Summit-urile ARFO 2024 - Summiturile Regionale Bucuresti, lasi,

Brasov, Timisoara si Conferinta , Salvat prin Adoptie” au avut peste
730 de participanti.

in data de 2 lunie - Ziua Adoptiei, am organizat evenimente in 5 orase
(Bucuresti, lasi, Sibiu, Targoviste, Brasov) la care au participat peste
1000 de persoane.




MOMENTE
IMPORTANTE ALE
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Am organizat 3 Tabere Terapeutice Refresh unde am avut peste
300 de persoane - 110 copii, 89 parinti, 105 voluntari si
specialisti si 1 Tabara pentru Asistentii Maternali din Brasov la
care au participat 50 de persoane.

Am intarit relatiile cu partenerii nostri din Republica Moldova.

5 noi cursuri au fost adaugate.

Peste 300 de biserici au fost implicate in ,,Duminica Orfanului”.




DESPRE ARFO

VIZIUNEA NOASTRA MISIUNEA NOASTRA

Fiecare copil din Romania sa Misiunea ARFO este sa mobilizam
creasca intr-o fFamilie permanenta, intreaga societate pentru ca fiecare
dedicata bunastarii lui. copil sa beneficieze de dragostea,

sustinerea si siguranta apartenentei
la o Familie.

ALIANTA ROMANIA FARA ORFANI (ARFO) uneste organizatii nonguvernamentale,
biserici, Firme, persoane publice si private avand un singur scop: copilul.

ARFO este parte a grupurilor de lucru din Parlament, oferind sprijin consultativ
pentru modificarea si imbunatatirea legilor 272 si 273/2004. Este de asemenea
membru activ al CAFO (Christian Alliance For Orphans) si WWO (World Without
Orphans).




VALORILE ARFO

lisus Hristos

Motivatia, pasiunea, scopul si abordarea
noastrad sunt Fundamentate in dragostea
pe care El o are pentru oameni si, mai
ales, pentru copiii aflati in dificultate.
Dumnezeu ne-a adoptat si a spus despre

El ca este Tatal orfanului.

Familia

O familie sanatoasa este cel mai bun
context in care un copil sa se dezvolte
si sa prospere. Familia biologica
reprezinta prima optiune. Atunci cand
copiii isi pierd prima familie raspunsul

este tot o familie.

Copilul

Fiecare copil are valoare
intrinseca si dreptul neconditionat

la dezvoltare holistica.

DESPRE ARFO

Biserica

Comunitatea crestina, reflectand
dragostea sacrificiala a lui

Dumnezeu, este cea care are grija
fata de copilul orfan in ADN-ul ei.

Miscarea

Credem ca atingerea scopului
nostru se poate face doar prin
colaborarea si aducerea impreuna
a tuturor care cred in aceste

valori.

Excelenta

Nu credem in “merge si asa”.
Scopul nostru meritad sa primeasca
cel mai bun efort al nostru si copiii

nostri merita cea mai buna grija.



STRATEGIA NOASTRA

Abordarile traditionale nu rezolva problema crizei orfanilor.

*Finantatorii aleg donatori individuali.

*Organizatiile lucreaza separat si intra in

Impactul izolat

competitie una cu cealalta.

*Sectoarele comerciale si guvernamentale sunt
deseori deconectate de fundatii si organizatii
non-profit. e <
*Masuradtorile si evaluarea incearca sa analizeze \/ l
in mod izolat impactul unei singure organizatii.

*Schimbarea la scara mare se presupune ca

poate avea loc prin cresterea organizatiilor.

Impactul colectiv este o paradigma noua. Mai multi actori muncesc impreuna

intr-o miscare, pentru a rezolva probleme complexe.

‘intelegerea problemelor sociale - si solutiile -
reies din interactiunea mai multor organizatii in
Impactul colectiv interiorul unui sistem mai larg.
sAliniere intra-sectoriala cu administratia
guvernamentala, sectoarele non-profit,
filantropic si comercial, ca parteneri.
*Organizatiile isi coordoneaza activ actiunile si

impartasesc lectiile invatate.

*Organizatiile muncesc pentru acelasi tel si
urmaresc progresul cu aceleasi unitati de

masura.



CE TREBUIE SA SE INTAMPLE PENTRU A

VEDEA O ROMANIE FARA ORFANI?

1. Prevenire

Suntem convinsi ca, de cele mai multe ori, cel mai bun loc pentru
un copil este in familia biologica. Multe familii isi abandoneaza,
insd, copiii, din motive materiale, financiare si necazuri majore.
Credem c3, in multe cazuri, interventia comunitatii locale poate
preveni abandonul copiilor.

2. Lobby & advocacy

Credem ca statul ar trebui sa fie un sprijin pentru familiile ce vor
sa adopte. De aceea, sustinem debirocratizarea procesului de
adoptie si asigurarea unei tranzitii cat mai rapide de la abandon la
reintegrare sau adoptie.

3. Promovarea adoptiilor

In cazul in care un copil isi pierde familia rdspunsul este tot o
familie. Vrem sa vedem cat mai multe familii care isi deschid
bratele pentru copiii fara parinti.

4. Training & sustinere

Un copil care a experimentat traume, fie si doar pe aceea a
despartirii de familie, are nevoie de o atentie aparte. Noi vrem sa
ajutam la educarea si sustinerea celor care ii ingrijesc pe acesti
copii, in Familie sau in tranzitia catre o fFamilie, sa o faca tot mai
bine.



TRAINING

Am continuat si anul acesta sa ne concentram atentia pe sprijinirea
familiilor adoptive avand convingerea ca succesul sau esecul acestora
pot influenta deciziile celor din jur de a adopta. Totodata, ne-am propus
sa oferim sprijin suplimentar celor ce joaca un rol important in viata
copiilor - profesori, asistenti sociali, asistenti maternali, voluntari - prin
organizarea de cursuri, webinarii si grupuri de suport, atat online, cat si
in persoand. Pentru a creste nivelul de excelenta al trainerilor nostri, am
organizat cursuri dedicate imbunatatirii abilitatilor de predare, plus alte

cursuri noi menita sa extinda gama de cunostinte si competente oferite.

Activitatile noastre din zona de training

au aratat astfel in 2024:

1. TBRI (INTERVENTIA BAZATA PE RELATII DE INCREDERE)

V TBRI foloseste o abordare bazata
'__: pe teoria atasamentului cu
by B aplicabilitate in ceea ce priveste
trauma. Este recomandata parintilor
si profesionistilor care lucreaza cu
acei copii care au avut parte de
abuz, neglijare, si/sau alte tipuri de
traumad. Cursul este interactiv si

este predat de traineri certificati

practicanti TBRI.



TRAINING

1. TBRI (INTERVENTIA BAZATA PE RELATII DE INCREDERE)

Anul acesta am sustinut 4 cursuri TBRI in diverse forme: 1 fizic, 3 online

(intre care si un curs introductiv de 6 ore).

in colaborare cu Lifeline am inceput un curs TBRI la Brosteni, cu personalul
de la Fundatia Painea Vietii. Aceste cursuri au fost frecventate de 63
persoane.

Am mai sustinut si un curs special de TBRI - Learning Collaborative
Framework, in parteneriat si sub indrumarea lui Sarah Mercado, trainer
specialist in cadrul Universitatii TCU din Texas Karyn Purvis Institute of
Child Development Karyn Purvis Institute of Child Development.

Acest curs s-a desfasurat in 10 saptamani, cate 2 intalniri de o ora in
fiecare saptamana. A fost un timp de echipare si de conectare. Au

participat un numar de 80 persoane din toata tara, dar si din R.Moldova.




MARTURII TBRI
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2. 1CT - INGRIJIREA COMPETENTA iN TRAUMA

Am continuat sd predam cursul "ingrijirea Competentd in Trauma” , care are
un numar de 18 ore. Cursurile au fost de interes pentru participanti pentru ca
a fost interactiv, practic, cu multe informatii sustinute de cercetari si practica.
Printre participantii din anul acesta s-au numarat voluntari, parinti adoptivi,
psihologi, psihoterapeuti, asistenti sociali si maternali, familii de plasament.
Am organizat 8 cursuri ICT, atat online, cat si Fizic, la care au participat 73 de

persoane.

7 .

wa B

-,
&'n
et | [V ATy

e
|- r




MARTURII ICT
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3. AT - ADOLESCENTII SI TRAUMA

Acest curs incorporeaza cercetari asupra modului in care trauma influenteaza
dezvoltarea creierului si afecteazda comportamentul si relatiile unui
adolescent. Aceasta “hartd” pentru intelegerea mintii adolescentilor fii va
ajuta pe adultii implicati sa devina mai empatici si mai intelegatori fata de
adolescenti si sa aiba ca rezultat reglarea emotionalda si adaptarea
comportamentalda. Cu accent pe diferite comportamente provocatoare si
critice ale adolescentului, acest curs va prezenta strategii pentru a lucra cu ei
asupra deprinderilor negative. Participantii s-au bucurat de posibilitatea de a
invata strategii si interventii pe care le pot folosi cu adolescentii, subliniind

faptul ca perioada aceasta poate fi coplesitoare.

Printre participantii din anul acesta s-au numadrat voluntari, parinti adoptivi,

psihologi, psihoterapeuti, asistenti sociali si maternali, familii de plasament.

Am organizat 3 cursuri A.T.: doua online (dintre care unul introductiv de 3
ore) si unul Fizic desfasurat la Cehul Silvaniei in colaborare cu Asociatia
Benefacto, Bucuresti si DGASPC Salaj, in total au participat 50 de persoane.

Marturie AT

"La acest curs au prezentat persoane foarte competente. Toate informatiile
primite ne sunt de ajutor. A fost perfect, interactiunea dintre cursanti a fost

utila pentru a schimba informatii." (participant curs AT)



TRAINING

4. TBRI PENTRU PRACTICIENI - APROFUNDARE

Traineri ARFO din Romania, Moldova si Ucraina; din orase ca Timisoara,
Pitesti, Bucuresti, lasi, Lugoj, Oradea, Targu Mures sau Sighisoara, s-au
intalnit cu Sarah Mercado - specialist principal, trainer in cadrul Universitatii
TCU din Texas Karyn Purvis Institute of Child Development Karyn Purvis

Institute of Child Development- pentru douad zile de aprofundare prin

invatare experientiala a principiilor TBRI, in data de 15-16 iunie.

Procesarea senzoriala, nivelurile de raspuns, jocuri de rol, Nurture Groups au
fost parte din curricula pentru echiparea trainerilor pentru a ajuta familiile
care ingrijesc copiii cu istoric de trauma.

Au participat un numar de 21 traineri.



TRAINING

5. CURSURI NOI

Descoperirea valorii de sine navigand

prin puzzle-ul trecutului - Cindy Lee

Anul acesta am organizat cursul
.Descoperirea valorii de sine navigand
prin puzzle-ul trecutului” dezvoltat de
Cindy Lee, LCSW MSW, Director Executiv
si co-fondator al proiectului HALO. Acest
program a fost special conceput pentru a
ajuta adultii sa obtinda un atasament

securizant.

Cursul s-a desfasurat in datele de 17 - 20
iunie si au participat 36 de psihologi,
asistenti sociali, traineri, parinti etc. din
Romania, Republica Moldova si Ucraina au
participat la acest curs sub indrumarea lui
Cindy Lee. A fost un timp de conectare,
deschidere si invdtare experientiala
pentru construirea unei valori de sine

pozitive. 31 dintre acestia au devenit

Facilitatori ai acestui curs.
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5. CURSURI NOI

Parenting pentru o Valoare de Sine Sanatoasa

Este un curs realizat in
colaborare cu Halo Project,
trainer Cindy Lee, Oklahoma.
Este un curs bazat pe TBRI si
sunt oferite multe modele si
exemple practice care ajuta

in aplicarea principiilor TBRI.

Au participat 22 de cursanti. g
in perioada 17 - 23 octombrie, la Sibiu, coordonati de specialisti internationali

experimentati: Ruby Johnston (SUA) si Sue Austin (Zimbabwe), traineri din
Bucuresti, Timisoara, Oradea, lasi, Pitesti, Arad, Targu Mures, Sighisoara dar si
din Sofia si Chisindu au fost instruiti in a preda 3 cursuri noi, care vin ca o
aprofundare pe temelia cursului ingrijirea Competentd in Trauma. A fost un
timp extraordinar de exersare a abilitatilor de training, de invatare si

conectare. Cursurile Tn care au fost instruiti trainerii:

Integrarea senzoriala si Reglarea emotionala

Stresul Traumatic Secundar: Impactul asupra ingrijitorului

Construirea Rezilientei: Strategii de diminuare a traumei

Dorinta noastrd este sa sprijinim nevoile celor care interactioneaza cu copiii
cu istoric de trauma si suntem incantati ca, in prezent, putem oferi inca 5
cursuri de exceptie. Acestea reprezintd instrumente valoroase pentru a face

Fata cu succes provocarilor actuale si viitoare.



TRAINING

6. TRAIN OF TRAINERS

O parte importanta a viziunii noastre este sa oferim training de calitate celor
ce au nevoie, la timpul potrivit. Pentru aceasta am organizat in data de 5-7
aprilie 2024, la Pitesti, un curs de formare pentru traineri noi in predarea
cursului ingrijirea Competentd in Trauma, sub indrumarea colegilor nostri:
Ligia Apascaritei, Nathan Burke si Alex Ilie.

Au participat 9 persoane motivate sa fie de folos prin abilitatile si darurile lor,
venind din colturi diferite ale tarii: Timisoara, Oradea, lasi, Bucuresti, Arad,

Tg.Mures, Dorohoi.

A fost o atmosfera calda de conectare, invatare, impartdsire, motivare.

Suntem multumitori lui Dumnezeu pentru inimile lor gata sa slujeasca

persoanelor care au un rol in viata copiilor cu istoric de trauma.
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7. WEBINARII

in acest an, webinariile au Ffost cu o gﬁ ——a “"a S P L
varietate de subiecte de interes pentru ["e® 1} o < ﬂ y e

publicul nostru si ne-am straduit sa
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aducem in fata participantilor experti din

domeniu, care sa ne ofere orientari

valoroase in activitatea noastra.

Printre temele abordate s-au numarat:

larba pe intelesul parintilor - Andrei Nedelcu

Parinte in era digitala - Daiana llas

Parintii, adolescentii ... si alcoolul - Viorelia Birladeanu,

Cum sa te ingrijesti ca sa poti ingrijii si pe altii - Corina Caba,

Tati in adoptie - Alex Ilie, Adiel Bunescu, Alexandru Jurje,

Un dialog deschis despre familie in secolul XXI - Adiel si Simona Bunescu,
Copiii schimba lumea - webinar de poveste pentru copii - Florina Bulzan
Tu esti autorul - Simona Pojoga

Strategii pentru un an scolar reusit - Paul Dirmon,

Dificultati de invatare la copii - Cristina lancu,

Dificultati de invatare la copii partea a ll-a - Cristina lancu

in timpul acestor 11 webinarii, am avut aproximativ 320 participanti (zoom), iar
inregistrarile disponibile pe site-ul nostru au fost ascultate de multi alti oameni

interesati.
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8. GRUPURI SUPORT PENTRU PARINTI

Grup de suport online pentru parinti cu adolescenti adoptati

A fi parinte de adolescent este mereu o provocare. Indiferent de timpul si
locul in care traiesti, dinamica familiei poate fi data peste cap si te simti ca
intr-un carusel care nu stii cand se va opri. A fi parinte adoptiv poate fi si mai
provocator, deoarece la varsta adolescentei copilul adoptat se confrunta cu si
mai multe probleme. Rolul parintelui este in continuare de a pastra
conectarea si limite sandtoase, chiar dacda e dificil. Pentru aceasta am
continuat la fiecare trei saptamani intalnirile online pentru parintii de
adolescenti (exceptand perioada de vara) si am discutat diverse teme cu care
se confrunta acestia, grupul fiind ca o oaza de liniste si revigorare in tumultul
de probleme de zi cu zi.

Am discutat despre dezvoltarea creierului unui adolescent ce a trecut prin
trauma, stima de sine si rezilienta, despre grija de sine si modalitati practice
de a face asta, despre conflict si rezolvarea lui, despre lucrul cu sine si
cresterea valorii de sine ca parinte fiind astfel mai prezenti in viata
adolescentilor. Toate aceste teme au fost pentru ca sa fim parinti mai

intelegatori si mai aproape de adolescentii nostri.
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8. GRUPURI SUPORT PENTRU PARINTI

Grup de suport pentru familii adoptive - online si in persoana

Anul acesta am continuat grupurile de suport pentru familii adoptive in
Timisoara, lasi. La aceste intalniri parintii s-au intdlnit separat pentru
discutii pe diferite teme de interes, iar copiii au avut activitati diverse
cu voluntarii nostri. Familiile au fost deschise sa discute despre
provocarile cu un copil adoptat, provocari in familie sau in sistemul
scolar si Tn societate. Participantii au gasit intelegere, acceptare,

sfaturi si incurajare prin impartasirea experientelor.

de la criza
la speranta
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9. WEEKEND DE RUGACIUNE ARFO

Dumnezeu ne-a onorat cu un vis extraordinar ce ne-a adus impreuna:

Fiecare copil din Romdnia sd creascd intr-o familie
permanentd, dedicatd bundstdrii lui si sd-L cunoascad

pe Tatdl cel ceresc.

Pe de o parte, suntem impresionati de maretia acestui vis si entuziasmati de
el, iar pe de alta parte, ne simtim neputinciosi, deoarece pentru ca 40.000 de
copii sa aiba o mama si un tatd, un camin, este o sarcind pe care nu o putem
indeplini singuri, ci avem nevoie de interventia lui Dumnezeu.

Pentru aceasta anul acesta am decis sa ne unim impreuna in post si rugaciune

intr-un weekend special.

Acestea au fost cateva dintre principalele subiecte pentru care ne-am rugat:

® Taberele Refresh

® Summiturile Regionale 2024
® /mplicatiile internationale
® Grupurile de suport

® Protectia Copilului

® Bjserica

® Preventie

® Finante



TABERELE REFRESH
2024

Taberele ReFresh de anul acesta sunt despre peste 300 de persoane: copii,
parinti si voluntari ce au venit cu poverile lor si-au gadsit in acest context un
loc de reimprospatare. Peste 100 de voluntari ghidati de specialisti din ARFO
si din alte organizatii partenere cum ar fi: Casa Sperantei, Tzuby’s Kids, Youth
for Mission, Tineri pentru Tineri Romania, Asociatia ALFA au lucrat impreuna
pentru ca fiecare participant sa se simta incurajat, vazut si valoros. Aceasta
tabara este fundamentata pe abordarea TBRI (Trust-Based Relational
Intervention) si ofera participantilor un set diversificat de solutii practice

pentru a construi conexiuni mai profunde, a imputernici si a corecta in mod

sanatos copiii.




TABERELE REFRESH
2024

Taberele ReFresh reprezinta o modalitate cu ajutorul careia ARFO sustine
familiile adoptive, prin activitati de conectare, training si recreere. Am creat
un cadru special, un refugiu unde acestia si-au putut recapata energia pentru
a continua sa ingrijeasca si sa sprijine copiii care acum apartin unei familii.
Anul acesta am organizat 3 tabere in locatii diferite pentru a facilita
participarea familiilor din mai multe zone. Spre bucuria noastra, participantii
din anii precedenti au pastrat legatura iar anul acesta au revenit in tabara
impreuna cu alti prieteni. Prima tabara a gazduit 15 familii, iar ultimele doua
tabere 43 de familii.

Programul a inceput dimineata cu un devotional la care toata lumea era
invitata sa participe, urmat de micul dejun, dupa care urmaream impreuna cu
participantii "trailerul” zilei precedente (videoclip ce a surprins diverse
activitati ale zilei), separandu-ne mai apoi pe grupele de varsta
corespunzadtoare.

V) wnr et




TABERELE
REFRESH
2024

Copiii au fost Tmpartiti in 4 - 5 grupe de varsta si le-a fost atribuit cate un
voluntar la doi copii sau chiar unu la unu pentru unele cazuri speciale.
Activitatile copiilor au cuprins diverse ateliere terapeutice precum: Nurture
Group - unde copiii au invatat cum sa primeascad si sa acorde grija si abilitati
de viata; Micul Erou - unde cei mici au invatat tehnici de prim-ajutor; Educatie

Sexuala, Jelire/lertare, Exploratorii, Engleza, Sport si Craft.

Parintii au participat la sesiuni specializate, unde au avut acces la grup de
suport si traininguri care au abordat subiecte relevante pentru adoptie, cum
ar fi: imputernicirea copilului adoptat, Siguranta resimtitd si rezilienta,
Procesarea senzoriald, Strategii fiziologice, Abuzul sexual, Strategii ecologice.
De asemenea, au fost prezentate marturii din partea altor familii adoptive si
povesti de viatd ale unor copii adoptati. in cadrul acestor sesiuni au fost
discutate, de asemenea, teme precum: Perspectiva copilului adoptat -
marturia unui adult adoptat, Cum abordam minciuna la copii, Relatia sot -

sotie, Adoptia ca parinte singur.



TABERELE
REFRESH
2024

in timpul zilei parintii si copiii aveau un timp dedicat cdnd puneau in aplicare
ceea ce au invatat si unde exersau prin joaca conectarea si imputernicirea,

comunicarea.

Anul acesta ne-am bucurat de jocuri de echipad care au ajutat fFamiliile sa se
coordoneze si sa lucreze impreund, ceea ce a adus un beneficiu si echilibru
fFamiliilor participante. Aceste jocuri au fost coordonate si aduse pentru
participanti de cdatre noii nostri prieteni Peia si Nasturel. Totodatd, ne-am
bucurat de drumetii in apropierea locatiilor, timp in care familiile s-au
conectat si s-au bucurat de natura, au putut socializa si s-au relaxat impreuna

Ccu cei mici.

Ne-am dorit s3a oferim participantilor un spatiu prielnic pentru discutii
profunde, pentru formarea unor relatii de calitate intre parinti si crearea unei
comunitadti gata sa ofere sprijin si consiliere. Fiecare a invatat cdte ceva

despre sine si despre raportarea la cei din jur.



TABERELE
REFRESH
2024

Este primul an in care participam si suntem recunoscadtori si privilegiati ca am
putut avea parte de oameni cu experienta si cunostinte extrem de

importante. - Catalin si Mihaela, parinti adoptivi, Constanta

Multumim, echipei Arfo lideri si voluntari, pentru timp, invatatura, pentru
sentimentul creat de a fi inteles. Pentru o saptamana minunata, va multumim !

Fiti binecuvantati! - Oana, parinte adoptiv, Timisoara

Multumim ARFO pentru organizarea acestei tabere, tuturor voluntarilor care
s-au ocupat de copii, vorbitorilor. Multumim cad echipati parintii adoptivi
pentru a infrunta toate provocarile de pe acest drum. - Andrei, parinte

adoptiv, Timisoara

Am apreciat la aceasta tabara de la cazare, mancare pana la vulnerabilizare,
relatiile create, invatatura primitd, ideile de conectare, imputernicire, grija
deosebita a voluntarilor pentru copiii nostri, grija voluntarilor pentru noi la
traseul pe munte, profesionalismul, sustinerea, sentimentul de a fi inteles in
situatiile pe care fiecare dintre noi, ca parinti, le intdmpinam cu copiii nostri si
dragostea echipei ARFO. MULTUMESC pentru aceasta saptamana de REFRESH!
FITI BINECUVANTATI! - loana, parinte adoptiv Bucuresti



TABERELE
REFRESH
2024

Am apreciat dedicarea liderilor si voluntarilor. Informatia clara si concisa.
Exemplele practice. Locatia deosebita si delectarile culinare. Sunteti niste
oameni minunati care reusiti sa transmiteti o energie superba! - Cristian,

parinte adoptiv, Constanta

Implicarea voluntarilor- super, super! Elementele teoretice expuse au fost
prezentate prin Stilul direct, bazat pe experiente concrete ale formatorilor.

Multumim Alex, Ligia, Corina...si fiecaruia! - Nelu, parinte adoptiv, Timisoara

in aceastd tabarad am aflat despre imputernicire (nu stiam cd asa se numeste).
Am adunat informatii noi despre abuzul sexual, despre strategii fiziologice,
ecologice. Ne-a placut si partea de procesare senzorialda si comunicarea in
cuplu. lar un lucru concret pe care am vrea sa-l implementam dupa aceasta
tabara este implementarea jocurilor de conectare cu copii. Am apreciat
extrem de mult timpul petrecut de copii cu voluntarii, activitatile parinti-copii

si mai ales drumetiile. - Petronela, parinte adoptiv, Cluj



TABERELE
REFRESH
2024

Marturii voluntari

O experientd minunatd! O tabdra in care te redescoperi, inveti lucruri noi
despre tine. Un loc in care intalnesti oameni de la care poti invata foarte

multe lucruri si poti lega prietenii. - Raluca, voluntar ARFO

A fost cea mai fFainad tabara in care am fost! A fost o tabara in care ai putut sa
te conectezi si sa creezi prietenii care vor dura o viata. Am invatat despre
mine cd sunt mai rezistent la efort decadt credeam si am descoperit ca sunt o
persoana foarte vorbareata cand am oamenii potriviti ldanga mine. Cateva
lucruri faine experimentate in aceasta tabara au fost ca persoanele se deschid
foarte repede si ca toti voluntarii au avut o legdturda foarte stransa. -
Beniamin, voluntar ARFO

Avand parinti si venind in tabara si intalnind copii ce au fost abandonati, am
invatat sa apreciez ce am primit de la Dumnezeu si sa nu iau ca un drept de la
sine inteles. - Raluca, voluntar, lasi



TABERELE
REFRESH
2024

Marturii voluntari

A fost o experientd deosebitd, am vazut si invatat lucruri noi, experienta ce iti
schimba perspectiva asupra familiei. Un lucru fain experimentat in aceasta
tabara a fost conectarea cu copiii, fFaptul ca am facut schimb de contacte cu
cativa, si mai ales fFaptul ca pot avea si dupad tabara pe cineva cu care sa
relationeze, am observat ca se deschid foarte usor copiii, desi fata de parintii
au o atitudine total diferita. Jocurile lui Peia au fost foarte constructive, atat
cele cu echipa cat si cele cu familiile, plus bataia cu apa. De asemenea un alt
lucru foarte Fain au fost marturiile pe care am avut ocazia sa le ascult. -
Carolina, voluntar ARFO

Am venit in tabara ReFresh pentru cda este singurul context in care primim
grija. Noi adultii si Fetita noastra. Este ceva ce nu am mai experimentat pana

acum. Multumim! - Maria, parinte adoptiv, Timisoara

Vazand parintii adoptivi cum fisi iubesc copiii lor, am inteles mai bine ce

inseamna sa fii adoptat de Dumnezeu in familia Lui. - Andrei, voluntar, lasi



TABARA ASISTENTILOR
MATERNALI DIN
BRASOV

Anul acesta, am avut placerea de a organiza o minitabara dedicata copiilor si
asistentilor maternali, eveniment ce s-a dovedit a fi un real succes, lasand
participantii cu amintiri placute si dorinta de a repeta experienta. La aceasta
au participat 23 de copii, care au beneficiat de o varietate de activitati,
incluzand jocuri recreative si terapeutice. Printre acestea s-au numarat
activitati inovatoare, precum confectionarea de , pahare cu emotii” si jocuri de
rol care au ajutat copiii sa-si exprime nevoile intr-un mod creativ si
constructiv.

Activitatile au fost sustinute de un grup dedicat de 20 de voluntari, care au
adus entuziasm si expertiza in sprijinul copiilor. De asemenea, am avut ocazia
de a oferi asistentilor maternali si partenerilor lor oportunitati de revigorare
copiilor cu istoric traumatic. Aceasta formare a fost esentiald pentru
consolidarea abilitatilor de ingrijire si sprijin emotional, contribuind astfel la
imbunatatirea calitatii vietii acestor copii.



de la criza
la speranta

TABARA ASISTENTILOR
MATERNALI DIN
BRASOV

Un alt aspect remarcabil al evenimentului a fost vremea splendida si mesele
delicioase, care au adus un plus de buna dispozitie si confort participantilor.
Toate activitatile au decurs fara probleme, ldsandu-ne cu un sentiment de

implinire si dorinta de a repeta aceasta experienta.

Privind spre viitor, suntem incantati sa anuntam ca ne gandim sda extindem
durata minitaberei pentru anul urmator, astfel incat un numar si mai mare de
asistenti maternali sa beneficieze de resursele oferite de ARFO. Cu sprijinul
divin, ne propunem sad cream un program si mai bogat si mai accesibil, pentru

a continua sa sprijinim atat copiii, cat si familiile lor.

in concluzie, acest eveniment a fost nu doar o oportunitate de recreere, ci si
un pas important in formarea si sprijinirea comunitatii de asistenti maternali.
Continuam sa ne dedicam misiunii noastre de a imbunatati vietile copiilor si

familiilor acestora.



SUMMIT-URILE REGIONALE
ARFO 2024

Trdim vremuri interesante; in urma
cu cdtiva ani am auzit pentru prima
data cuvintele “Covid” si “pandemie”
si au urmat luni... ani de confuzie,
durere si disperare. Apoi, cand parea
ca putem sa ne linistim si odihnim
emotional, vecinii nostri au inceput
“operatiunea militara speciald”. Si
atunci am privit la ororile razboiului.

Si din nou au urmat ani de teams3,

confuzie... Apoi a urmat Fasia Gaza

Si apoi... si apoi...

incet, incet, ne-am dat seama c3
ceea ce speram sa fie o crizd ce se va
termina curand a devenit o stare de

fapt ce continuad la nesfarsit.

Revolutia din 89 ne-a prins cu
undeva intre 100.000 si 200.000 de
copii in orfelinate. De-a lungul anilor
numarul lor a scdazut iar azi sunt in
jur de 38.000 de copii in institutiile
statului. Si pare un mare progres
daca uitam ca fiecare din acesti copii
reprezintda o drama, un destin
zdrobit si un vis distrus. Si asta daca
nu adaugam cei peste 90.000 de

copiii cu parintii in strainatate.




SUMMIT-URILE REGIONALE
ARFO 2024

Noi propovi
pe Hristos cel |

S-ar putea ca, la fel cum ne-am
obisnuit sa traim in criza pandemiei
sau a razboiului sa nu o mai simtim, s-
ar putea ca la fel sa ne fi obisnuit cu
ideea copiilor abandonati. Si sa uitam
de ei, de "“caminari”, de “copiii
statului” si sa ne aducem aminte doar
atunci cand ne deranjeaza

comportamentele lor.

intr-un fel este de inteles. Cine
doreste sa trdiasca fintr-o criza
continua? Sa fie 1intr-o situatie
apasatoare continuad, fara sa vezi nici
o cale de iesire. Dezvoltam o
desensibilizare, invatam sa nu ne mai
pese, devenim imuni. Dar este o
imunitate bolnava. Este o
indobitocire ce nu ne-o dorim. Criza
trebuie sa doara. Si trebuie sa luptam
pentru rezolvarea ei. Pentru ca in
mijlocul acestei crize exista speranta.
Pandemia a trecut si am devenit mai
constienti de cine suntem dar si mai
puternici. Speram cd razboiul se va

termina curand...



SUMMIT-URILE REGIONALE
ARFO 2024

Anul acesta l-am cunoscut pe Marius. Are 8 ani. Este un badietel cu ochi
negri din care razbat deopotriva curiozitate dar si tristete. A fost
abandonat la 2 ani de parintii biologici pentru ca nu mai era loc si pentru
el. Erau deja prea multe guri de hranit in familie. A fost adoptat la 4 ani si
parea ca totul este frumos. Si a fost... pana cand un bebelus s-a nascut in
familie. Atunci a Fost luat si impreuna cu o sacosa plina cu haine si vreo
doua jucarii a fost abandonat la sediul DGASPC. Si apoi mutat la o familie
de plasament. Marius este plin de confuzie, nu intelege ce s-a intamplat,
ce a gresit. A inteles ca familia nu se mai intoarce dupa el. Este trist dar
in spatele ochisorilor se poate observa o raza mica de speranta. Ca poate

o alta familie va veni si 1i va spune “hai s3 mergem acasa!” Pentru

totdeauna!

Summitul de anul acesta ne propune sa
intelegem mai bine «criza copiilor
vulnerabili din tara noastra si urgenta ei.
In acelasi timp, energizati de sperantd, s&
descoperim cum putem impreund sa

aducem bucurie in
ochii micuti si tristi ce
asteapta sa ajunga
acasa. Vom calatori

impreund de la criza

la speranta!




SUMMIT-URILE REGIONALE
ARFO 2024

Ce este Summitul ARFO?

Summitul ARFO este un eveniment
anual, deschis tuturor, care aduce
impreund toate categoriile de

persoane implicate in procesul de

adoptie din Romania:

familii adoptatoare,

specialisti din cadrul DGASPC-urilor,

psihologi,

asistenti sociali,

asistenti maternali,

familii de plasament,
politicieni,

voluntari si

persoane interesate de
presupune adoptia sau

copiilor fara familie.

ceea ce

ingrijirea

Summitul isi doreste sa inspire, sa incurajeze si sa instruiascd persoanele care

lucreaza cu copiii aflati in dificultate din Romania. Summitul ofera informatii,

marturii, provocari si sprijin moral tuturor celor ce au trecut sau trec prin

trauma abandonului, a pierderii si vindecarii ranilor sufletesti.



SUMMITUL REGIONAL
TIMISOARA

Summitul Regional de la Timisoara a avut loc pe 2 noiembrie, la Asociatia
Crestina Aletheia. Evenimentul a reunit 145 de participanti, dintre care 12
erau copii si 37 voluntari. Pe langa discutiile din plen, centrate pe tema ,De la
Criza la Speranta”, un aspect deosebit de interesant a fost reprezentat de cele
16 workshop-uri sustinute de specialisti in domeniu. Printre temele abordate

S-au numarat:

- Minunatul meu copil dificil — strategii pentru un
parenting fintelept, prezentat de loana Todoran
(Psiholog si Psihoterapeut)

- Atasamentul adultilor si impactul acestuia asupra .
relatiei cu copiii, prezentat de Alex Ilie (Director
Executiv ARFO) si Ligia Apascaritei (Psiholog si
Psihoterapeut)

- Ma simt in siguranta, prezentat de Maria Mihali
(Psihoterapeut si parinte adoptiv)

- In lupta cu stresul, prezentat de Dana N&diban
(Psihoterapeut)

- iIntre limite si lupta de putere. Pé&rinti de
adolescenti, prezentat de Eunice Tinca (psiholog si
trainer)

- Ingredientul secret al parintelui de succes,
prezentat de Flori Zilahi (Psihoterapeut sistemic
pentru Ffamilie si cuplu) si Karina Velescu
(Psihoterapeut sistemic pentru familie si cuplu)

- Copilul ideal vs copilul real in adoptie - cum
suprapunem cele doua imagini pentru armonia de
ACASA, prezentat de Laura Jacan (Psiholog si

psihoterapeut)



SUMMITUL REGIONAL
TIMISOARA

Marturii participanti

"Am venit cu ganduri de adoptie si plecam cu ele si mai accentuate.” -

participant Summit

"Am apreciat enorm claritatea mesajelor. Sinceritatea oamenilor care au fost
dispusi sa impartdaseascd deschis experientele personale.” - participant

Summit
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SUMMITUL REGIONAL [AS]

Summitul Regional de la lasi a avut loc pe 9 noiembrie, la Biserica Rhema,
reunind un numar de 152 de participanti, dintre care 14 au fost copii si 59
voluntari.

Evenimentul a fost centrat pe discutii in plen, avand ca tema principala "De la
Criza la Speranta", iar printre cele 16 workshop-uri sustinute de specialisti in

domeniu s-au regadsit subiecte de mare relevanta.

lata cateva dintre acestea:

- Importanta evaluarii psihologice la copii
pentru o strategie optimizata in educatie
si interventie terapeuticd, prezentat de
Agnes Remalia Dragomir (Psiholog
clinician si psihoterapeut specialist,

supervizor in psihologie clinicad)

- Cum ajutam copiii sa inteleaga lumea
senzorialda, prezentat de Raluca Purici

(asistent social)
- Impactul traumei in dezvoltarea copiilor,
prezentat de Mirela Mihdileanu (Formator

acreditat ICT si TBRI®)

- Implicarea comunitatilor crestine in

adoptie, prezentat de Liviu Mihdileanu
(presedinte ARFO)



SUMMITUL REGIONAL |TASI

Marturii participanti

"Una dintre ideile care m-au surprins vine din partea unei mame: copilul are
nevoie sa stie ca esti de partea lui chiar si atunci cand stie si stim ca a gresit,
dar noi suntem in coltul lui ca sa il ducem de acolo pe calea buna. Jelirea are
multe Forme si trebuie identificata si la copii, dar si la noi. Factorii
declansatori de criza pot fi neprevazuti, depinde cum reactionam noi la ei

pentru a ajuta.” - participant Summit

"Multumim pentru dulciurile de casa, pentru tot sprijinul acordat de
organizatori si pentru rabdarea cu care ati raspuns la atdtea intrebari. Si
voluntarilor, care au fost exceptionali. Regret doar cda nu au fost mai multi
participanti care sa auda si sa ia parte la acest eveniment.” - participant

Summit
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SUMMITUL REGIONAL
BUCURESTI

Summitul Regional de la Bucuresti a avut loc pe 16 noiembrie, la Biserica
Harul Titan, si a reunit 201 de participanti, dintre care 26 au fost copii si 58
voluntari.

Pe langa discutiile plenare axate pe tema ,De la Criza la Speranta”, un aspect
deosebit de captivant a fost reprezentat de cele 16 workshop-uri sustinute de
experti din domeniu.

Printre temele abordate s-au numarat:

- Importanta evaluarii psihologice la copii
pentru o strategie optimizata in educatie
si interventie terapeuticd, prezentat de
Agnes Remalia Dragomir (Psiholog
clinician si psihoterapeut specialist,
supervizor in psihologie clinica) ‘
- Relatia de cuplu se construieste - de la

detasare, la apropiere emotional3, =

prezentat de Filip si loana Ologeanu
(Psihoterapeuti si fondatorii "Mai Bine
impreuna")

- Gestionarea provocadrilor sexualitatii
copiilor adoptati, prezentat de Anda
Mogos (Psihoterapeut la SoulCare)

- Impactul traumei, prezentat de Madison

Perekotiy (Coordonator al retelei globale -
Europa de Est - Lifeline)
- Modele de implicare a bisericii, prezentat

de Adiel Bunescu (pastor)



SUMMITUL REGIONAL
BUCUREST!

Marturii participanti

"A fost un eveniment mai mult decat reusit. Multumesc tuturor celor care au
depus eforturi ca acest summit sa aiba loc la un asa nivel. Felicitari si

Dumnezeu sa va binecuvanteze!” - participant Summit

"Am invatat cd daca ai o comunitate in jurul tau adoptia pare mai usoara si mi-
am luat detalii importante despre tipurile de trauma la copiii adoptati si, si
mai important, am inteles cum se poate lucra cu acesti copii astfel incat sa fie

sustinuti sa se dezvolte armonios.” - participant Summit
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SUMMITUL REGIONAL
BRASOV

Summitul Regional de la Brasov a avut loc pe 23 noiembrie, la Centrul
Educational Crestin Brasov, si a reunit 183 de participanti, dintre care 34 au
fost copii si 46 voluntari.

Pe ldngd discutiile plenare centrate pe tema ,De la Crizda la Sperantd”, un
aspect deosebit de interesant a fost reprezentat de cele 16 workshop-uri

sustinute de specialisti din domeniu.

Printre subiectele abordate s-au numarat:

- Terapia, recuperarea copiilor ce au trecut
prin abuz sexual, prezentat de Ligia

Apascaritei (Psiholog si Psihoterapeut)

- Oboseala compasiunii. Trauma secundara,
prezentat de Tim si Caroline Bailey (Parinti

adoptivi si consilieri)

- Simptomatologia abuzului - cum o
recunosti la copii, prezentat de Corina Caba
(Fondator si Director Fundatia Casa

Sperantei)

- infruntadnd minciuna - impreund, prezentat
de Alex Ilie (Director Executiv ARFO




SUMMITUL REGIONAL
BRASOV

Marturii participanti

"Am apreciat daruirea si implicarea voluntarilor! Oportunitatea de a lasa copii
in grija cadrelor de incredere a voluntarilor pentru a putea participa si noi

parintii! Apreciem enorm si de mare ajutor a fost!” - participant Summit

"Acest summit mi-a intdrit convingerile mele de a adopta copii. Desi sunt
persoanad singurd, voi da curs acestei provocari fiind convinsa ca Dumnezeu
este de partea mea si de copiii pe care 1i am in plasament.” - participant
Summit
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CONFERINTA
"SALVAT PRIN ADOPTIE”
PLOIEST

"Organizarea, alaturi de Alianta Romania Fara Orfani, a evenimentului ,Salvat
prin adoptie” din Ploiesti a fost o experienta deosebita pentru comunitatea
ploiesteana. Initial, ne asteptam la un numar foarte mic de participanti — doar
14 persoane s-au inscris — dar am fost placut surprinsi sa vedem aproape 60 de
oameni prezenti!

Reactiile au fost incredibile. Oamenii au fost deschisi, interesati si dornici sa
invete despre procesul de adoptie, impactul traumei si cum pot contribui la
sprijinirea copiilor vulnerabili. Unii dintre cei prezenti ne-au spus cat de mult
i-a inspirat evenimentul si ca sunt hotarati sa facda pasi concreti in aceasta
directie. O doamna a mers chiar in lunea de dupa eveniment ca sa se
intereseze de pasii necesari pentru intocmirea dosarului de adoptie.

Acest eveniment ne-a aratat cat de important este sa aducem oamenii
impreund pentru a sustine o cauza atadt de valoroasa.

Multumim pentru sprijinul vostru si pentru contributia adusa in realizarea

acestui moment special!”

Cristina, grup initiativa Ploiesti
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PROMOVAREA ADOPTIILOR

1. Online, radio, TV

in anul 2024 am ajuns la peste
925.000 de persoane prin paginile
noastre de social media: Facebook,
Instagram, Youtube si Tiktok.

Lunar, prin intermediul social media,
ajungem la cel putin 16.000 de
oameni cu informatii ce tin de
training-uri, webinarii, conferinte, si
modificari legislative, marturii ale
Familiilor adoptive, mesaje

motivationale si multe altele.

Site-ul romaniafaraorfani.ro ofera
informatii referitoare la procesul de
adoptie, webinarii, carti si resurse.
in 2024 ne-au trecut pragul

aproximativ 12.000 de persoane.

& romaniafaraorfani YV
,(\ ) S 457 2,361 425
N posts followers following

Alianta Romania Fara Orfani

Visul favorit al fiecarui copil este familia!

See translation

¢’ romaniafaraorfani.ro/doneaza/ and 4 more

Following v Message Email 2

Resurse Summit ReFresh Povesti Adoptie FAL

speranta!

g

Am fost prezenti in diverse momente ale anului, fie prezentdnd evenimente,

campanii, oferind informatii despre legislatie, procedura de adoptie, sau chiar

stand la povesti pe acest subiect la diverse radiouri, posturi TV si Podcast-uri.

Enumeram cateva dintre ele: JoyFm Arad, RVE Timisoara, RVE Bucuresti, Radio

Armonia lasi, Cross One Radio Bucuresti.



PROMOVAREA ADOPTIILOR

2. Sesiune informare si consiliere in vederea

adoptiei si plasamentului

Pentru multi, procesul de adoptie din Romania poate parea in continuare
complicat si dificil, insa, pe masura ce anii trec, observam un interes tot mai
mare din partea celor doritori de a adopta, ceea ce ne bucura si ne motiveaza
sa continuam. Din dorinta de a sprijini aceste persoane, am organizat si in acest
an sesiuni de consiliere lunare pentru viitorii parinti adoptivi, unde ii informam

despre adoptie si plasament, utilizand diverse canale de comunicare.

in acest an, am desfdsurat 9 intalniri informative, la care au participat 130 de
persoane. Rezultatele anului trecut se reflecta si in mesajele primite de la noii
parinti adoptivi, care au dorit sa ne impartaseasca bucuriile lor, dar stim ca
aceasta este doar inceputul calatoriei lor de succes. De aceea, ne propunem sa

le oferim sprijinul necesar si in continuare, folosind toate resursele disponibile.

Marturii:

- “Am apreciat la aceasta sesiune interactiunea cu
S-eSIune de part‘c'F:)ant" aplecarea, rabdarea si ‘empat'a
ici tii, , Si i
informare

raspunsului, claritatea informatiilor si bucuria de

14 octombrie, ora 19:00

a transmite toate aceste informatii.” - participant

sesiune de informare

“Am apreciat tare mult faptul ca lucrurile au fost
explicate pe intelesul tuturor, mai ales
reamintirea privind legislatia in vigoare, iar
informatiile au fost clare, cu suficiente exemple

de situatii de viata!!” - participant sesiune de

informare



PROMOVAREA ADOPTIILOR

3. Ziua Adoptiei - 2 lunie

in Romania, Ziua Adoptiei este sarbatoritd la data de 2 iunie in fiecare an.
Aceasta zi are ca scop sa promoveze si sa evidentieze importanta adoptiei si sa
ofere recunoastere si sprijin familiilor care au ales sa ofere un camin si o familie
unui copil prin adoptie.

Ziua Adoptiei in Romania are o semnificatie specialda deoarece adoptia este un
act de iubire si generozitate, prin care copiii aflati in dificultate sau fara o
fFamilie de Tngrijire pot gasi un mediu sigur si iubitor in care sa creasca si sa se
dezvolte. Aceastd zi aduce in prim-plan importanta oferirii unei sanse de viata
mai bune pentru copiii care au nevoie de protectie si sustinere.

Ziua Adoptiei Tn Romania serveste si ca o oportunitate de a reflecta asupra
nevoilor copiilor aflati in sistemul de protectie a copilului si de a promova
imbunatatiri in domeniul adoptiei, astfel incat aceasta sa fie un proces eficient si
transparent, in beneficiul copiilor si Familiilor implicate.

in acest an ARFO a fost prezenta prin grupurile locale la evenimente de 2 lunie in
5 locatii diferite: Bucuresti, lasi, Targoviste, Sibiu si Brasov.
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Ziua Adoptiei in BUCURESTI

in Bucuresti Alianta Romania F3rd Orfani (ARFO) si Asociatia Tzuby's
Kids, in parteneriat cu Roaba de Culturd, au sarbatorit Ziua Nationala a
Adoptiei duminicd, 2 iunie, incepand cu ora 17:00, in Parcul Herastrau din

Bucuresti — zona Pescarus.

Sub forma unui traseu
interactiv, au fost organizate
ateliere pentru copii cu
diverse teme - tir cu arcul,
activitati interactive, pictura
pe fatd, zone senzoriale, jocuri
sportive Si povesti
transformatoare ale unor
familii care au experimentat
adoptia. Evenimente similare
au avut loc in orasele lasi,
Sibiu, Brasov si Targoviste.

in sistemul de protectie din
Romania sunt 42.000 de copii
care viseazd la momentul in
care vor face parte dintr-o
familie permanenta. Va
propunem sa calatorim
impreund in lumea adoptiei, o

lume care a trecut de la criza

la speranta.
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Ziua Adoptiei in BUCURESTI

.La nivel personal, adoptia este o tranzitie de
la criza care a dus la separarea copilului de
familia biologica la speranta unui nou inceput
intr-o familie adoptiva. La nivel social,
suntem, de asemenea, intr-o tranzitie de la
catre solutii de ingrijire in familie, temporar
sau definitiv. In orice paradigmd am Ffi,
speranta sta in a ne deschide in calitate de
familii pentru copiii care au nevoie de
dragostea, apartenenta si siguranta pe care

numai aici le pot gasi in esenta lor”, a

[ ESTE FAMILIA

declarat Liviu Mihadileanu, fondator Tzuby's
Kids si membru in boardul organizatiei JAioE
Europe Without Orphans, cu sediul in Marea
Britanie, care are ca scop dezvoltarea

miscdarilor pentru adoptie si protectia

copilului din Europa.

Asociatia Tzuby's Kids a fost prezenta cu un stand unde au putut fi
obtinute informatii valoroase despre adoptie, plasament Familial si
situatia copiilor din sistemul de protectie direct de la specialisti. De
asemenea, cateva familii adoptive si-au relatat experienta unei vieti
transformate prin adoptie.

Seara s-a fincheiat cu o tombolda care a adus o multime de premii

participantilor precum carti, jucarii si produse senzoriale TzubyToys.



PROMOVAREA ADOPTIILOR

Ziua Adoptiei in IASI

Multe activitadti au fost organizate la lasi, in Parcul
Expozitiei, pentru a sarbatori Ziua Adoptiei. A fost
un timp cu multda zarva, veselie, multi voluntari
copii, familii. Printre activitatile desfasurate au
fost: un atelier de modelare cu lut, scavenger hunt,
face painting, atelier de anatomie, impletituri de
par, jocuri de miscare, tombold, un mic program
artistic si un timp de ascultare a doua povesti de
adoptie. Decorul a fost special: 2823 de copilasi de
hartie intinsi pe o sfoara, reprezentdand numarul
copiilor din sistem din judetul lasi.

Pentru desfasurarea evenimentului am colaborat cu
Primaria lasi, Radio Armonia, DGASPC lasi, Harmony
Cafe. Toate acestea Tmpreuna cu peste 40 de

voluntari prezenti sa fie alaturi de familii si copii.

Ziua Adoptiei i

Ziua Adoptiei a fost celebrata si la Brasov, unde familii adoptive si alte Familii
Cu copii s-au oprit pentru cidteva momente pe Aleea Coresi Avantgarden. Cu
ocazia acestui eveniment, copiii au avut ocazia sa participe la diverse ateliere,
precum cele de colorat, modelat lut, realizat codite, frumusete si multe
jocuri, inclusiv CornHole si puzzle-uri. iIntre timp, parintii au avut

oportunitatea sa socializeze si sa se relaxeze.



PROMOVAREA ADOPTIILOR

Ziua Adoptiei in TARGOVISTE

Activitatea de Ziua Adoptiei desfasurata la Targoviste a avut loc in parc, in
apropierea Complexului de Natatie, in colaborare cu DGASPC Dambovita.
Evenimentul a inclus muzica, activitdti de crafting si jocuri pentru copii,
precum si sesiuni informative privind adoptia si plasamentul. Familiile
adoptatoare prezente la eveniment, asistenti sociali si asistentii maternali au
impartasit experientele lor valoroase.

De asemenea, Aaron Gavrilas a contribuit la crearea unei atmosfere placute,
incantand atat copiii, cat si adultii cu muzica sa si cu voie buna.




PROMOVAREA ADOPTIILOR

Ziua Adoptiei i

fn 2024, Ziua Adoptiei a fost sdrbatoritd la Sibiu pe 2 iunie, deodata cu alte

patru orase din tard, sub egida Aliantei Romania fara Orfani.

Voluntarii ARFO din Sibiu, impreuna cu organizatiile prietene si partenere
(Asociatia de Poveste, Micii Exploratori, Centrul Mama si DGASPC Sibiu) au
organizat la muzeul ASTRA din Sibiu un eveniment de 3 ore, care a imbinat
activitatile distractive pentru copii, cu informatii utile si povesti emotionante

pentru adulti.

Pe treptele amfiteatrului Pivelor au fost amenajate sezatoarele, unde
vizitatorii puteau povesti cu reprezentantii organizatiilor, cat si cu doua
fFamilii adoptive, iar in mijlocul amfiteatrului erau activitatile pregatite pentru
cei mici, de la pictura pe panza, la ateliere de facut bratari din margele sau
sfori, pictura pe fata sau ateliere de facut noduri. Trecdtorii se puteau
informa despre scopul evenimentului si despre adoptia din Romania de pe
doud panouri mari amplasate la intrarea in zona amfiteatrului. Astfel, multi
vizitatori ai muzeului ASTRA, o atractie turistica principald a orasului Sibiu, au
aflat despre ziua Adoptiei si poate pentru prima datda au interactionat cu

cineva conectat cu acest mediu.

Promovarea adoptiei pe plan local a fost realizata si prin intermediul presei,
care a raportat despre cum am sarbatorit Ziua Adoptiei in publicatia Sibiul Azi
si pe alte platforme. Beneficiul cel mai mare al evenimentului de pe 2 iunie a
fost colaborarea frumoasa dintre voluntarii ARFO si organizatiile locale,
prietene, toti cu acelasi gand in minte: incurajarea sustinerii copiilor care nu

au cui sa spuna mama si tata in judetului Sibiu.



IMPLICARE BISERICI

Relatia cu bisericile - Raport de activitate 2024

Cultivarea relatiilor personale cu pastorii si apropierea lor de ARFO.

Suntem in legatura cu peste 60 de pastori si lideri de biserici. Nivelul de
interes si implicare al fiecaruia dintre ei variaza, insa este incurajator ca
multi dintre ei au venit mai aproape de ARFO anul acesta. Planul este ca
relatiile sa continue si sa insotim pe fiecare dintre ei pentru a intelege
situatia copiilor din sistem si sa simta cu aceasta nevoie. Este incurajator
ca ei rezoneaza cu ARFO datorita legaturii pe care o vad intre adoptie si
Evanghelie precum si datoritda constientizarii chemarii Scripturii de a ne

ingriji de orfani.

Vizite in biserici

Vizitele in biserici continua sa fie o
modalitate Ffoarte eficace de a
expune credinciosii la chemarea
Scripturii de a ne preocupa de
soarta copiilor care nu au familie.

De-a lungul anului am vizitat 22 de

biserici in care am predicat despre
Evanghelie si adoptie, am avut
marturii si am prezentat informatii
relevante. Raspunsul credinciosilor
este foarte fincurajator, uneori
primind de la ei indemnul de a

merge si a vorbi si in alte biserici

despre Evanghelie si nevoile copiilor

vulnerabili.



IMPLICARE BISERICI

Relatia cu bisericile - Raport de activitate 2024

Implicarea bisericilor la Summitul ARFO

Un element nou anul acesta a
fost implicarea semnificativa a
bisericilor in sustinerea in
moduri variate a Summitului
ARFO. in Bucuresti am avut
bucuria de a fi sustinuti de 9
biserici diferite. Ne-am bucurat

deasemenea de o prezenta

crescuta a pastorilor la acest

eveniment.

Dezvoltarea grupurilor locale

Am reluat anul acesta grupurile locale. Prin aceastd initiativa cautam sa
catalizam venirea impreuna a mai multor oameni care sa se focalizeze pe
nevoile copiilor din oras sau din judet. Dintre grupurile care au mai
functionat si in trecut 3 au refnceput activitatile intr-un mod incurajator, 4 au
inceput sa faca pasi dar au in continuare nevoie de ajutor si avem si un grup
nou in Ploiesti care creste in coeziune si activitati comune. Am initiat
deasemenea conversatii in Tnca doua orase unde intentionam sa investim mai

mult anul urmator.



LANT DE RUGACIUNE
ARFO

La ARFO, avem convingerea ca rugaciunea este nu doar o practica,
ci si o sursa de eficienta. Misiunea si viziunea noastra pentru orfanii
din Romania izvordsc din inima Tatalui, care se ingrijeste de acestia.

Din acest motiv, nu dorim sa actionam pe cont propriu.

in fiecare prim weekend al lunii, prin lantul de rugaciune, afirmam:

“Daca nu ne insotesti Tu, Doamne, nu ne lasa sa plecam!”

De asemenea, rugaciunea este parte integrantda din identitatea
noastra: una dintre valorile ARFO este MISCAREA - “Colaborarea si
unirea tuturor celor care cred, pentru a facilita transformarea.” Prin
acest lant de rugaciune, ne propunem sa realizam exact acest lucru,
mijlocind pentru copii si fFamilii, alte doua dintre valorile noastre,
aducandu-le Tnaintea Celui care reprezinta fundamentul valorii

noastre supreme - Isus Cristos - Dumnezeu!

Ne simtim onorati sa avem peste 350 de persoane despre care stim
cd se roagad alaturi de noi si suntem siguri ca sunt si multi altii pe
care nu 1i cunoastem. Va multumim tuturor pentru sprijinul
constant pe care ni-l oferiti.

impreund cu echipa de rugdciune, ne rugdm pentru binecuvantarea

dumneavoastra si pentru ca multi altii sa se alature noua in 2025!



DONEAZA

Toatd activitatea ARFO este sustinuta prin generozitatea sponsorilor, si
100% din donatiile dumneavoastra sunt destinate Ffinantarii initiativelor
ARFO care vizeaza constientizarea si cresc si ghideaza ingrijirea eficienta a

copiilor.

Daca vrei sa sustii Visul ARFO o poti face in urmatoarele moduri:
donand ocazional sau lunar. Detalii aici: link/buton de mai jos sau poti (

buton doneaza)

Un alt mod prin care ne poti sustine este sa-ti donezi ziua de nastere
#UnLaMultiAniAltfel

Sau directionand pana la 20% din impozitul pe profit al companiei tale sau
pana la 20% din impozitul pe venitul microintreprinderilor catre Alianta

Romania fara Orfani.

Multumim pentru toata sustinerea si dragostea cu care ne inconjurati!
Visul favorit al fiecarui copil este familia!
#arfo #doneaza

&3 romaniafaraorfani : &3 romaniafaraorfani
Romania ) Roménia

y

Daruieste | Ddruieste
speranta! Speranta!

LUNA ACEASTA POTI DEVENI PARTENERUL ; SUSTINE CAUZA COPIILOR
NOSTRU. AJUTA-NE SA PUTEM AJUTA! : FARA FAMILIE DIN ROMANIA

cu o donatie oca ma[-—: sau recurenta g cu o donatie ocazionald sau recurenta
minima, de doa de |ei, pe arfo.ro ; inima de dc lei pe arfo.re




DONEAZA

CAMPANIE DONATII LUNA DECEMBRIE

'"

in luna decembrie, am lansat campania ,Daruieste Sperantd in Decembrie!”, o
initiativa menita sa transforme vietile copiilor fara fFamilie din Romania.
Aceasta perioada speciala ne ofera ocazia de a aduce nu doar daruri
materiale, ci si suport emotional si spiritual pentru cei care au cea mai mare

nevoie.

“f‘_._'} romaniafaraorfani

Obiectivele Campaniei

Campania a avut ca scop principal

implicarea comunitatii in sprijinul
copiilor fara familie, prin:

) : : .
- Strangerea de fonduri pentru a .arUIeSte

sustine diverse programe, S eranta'
evenimente, cursuri, tabere, un p
sprijin pentru copii si Familiile _ USTINE CURSURILE S|

. erEB!NAH’HLE DE SPECIALITATE
adoptive.

- Cresterea constientizarii cu

privire la problemele cu care se

confrunta copiii fara Ffamilie si
importanta adoptiei. o7 Q V1 [N

W ' Liked by tzubycampers and others

romaniafaraorfani | O parte importanta din activitatea
noastra consta in oferirea unor cursuri specializate... more
Modalitatile de Participare 2 daysago + See translation

Pentru a deveni parteneri in aceasta misiune, fiecare persoana a fost invitata
sa contribuie prin:

- Donatii ocazionale sau recurente de minim 50 de lei, prin intermediul
platformei arfo.ro. Fiecare contributie, indiferent de marime, poate face o

diferenta semnificativa in viata acestor copii.



DONEAZA

CAMPANIE DONATII LUNA DECEMBRIE

&4 Tomaniafaraorfani : Donatiile din timpul campaniei, sunt
Romaénia d

directionate catre:

- Tabere terapeutice pentru familiile
adoptive, in care parintii si copiii pot
D o 2 t invata si creste impreuna.

- Traininguri si webinarii destinate

parintilor adoptivi si specialistilor,

speranta!

SUSTINE FAMILIILE ADOPTIVE

oferind instrumentele necesare

pentru un proces de adoptie reusit.

cu o donati ionala sau recurenta
minima de doa i pe arfo.ro/doneaza

- Informatii constante despre

adoptie si plasament, mentinand

®uQ V- N comunitatea informata Si

<=5 Liked by tzubys.kids and others constientizata.

romaniafaraorfani # Parintii adoptivi sunt eroii nostri! Ei
sunt mereu in linia intai, implicati direct in viata copii... more
- Conferinte si campanii nationale

pentru promovarea adoptiei, atat
online, cat si offline, pentru a atrage

atentia asupra acestei cauze vitale.

Apel la Actiune

indemndm toti sustinatorii visului acestor copii sd se aldture acestei initiative,
nu doar prin donatii, dar si prin rugaciuni. Fiecare rugaciune este un sprijin
esential pentru misiunea noastra si contribuie la schimbarea in bine a

destinelor copiilor din Romania.



Anul acesta am avut privilegiul de a colabora cu 95 de parteneri si
colaboratori dedicati, uniti de o viziune comuna: aceea ca fiecare copil
sa aiba o familie. Aceasta

angajamentul

PARTENERI

colectiv fata de cauza noastra, aducand impreuna

organizatii, institutii si indivizi care cred in puterea schimbarii.
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PARTENERI

Prin eforturile noastre comune, am reusit sa implementam proiecte,
cursuri, webinarii, tabere si evenimente care au adus sprijin direct
copiilor aflati in dificultate, facilitand integrarea lor in familii iubitoare

si oferind resurse necesare pentru a le asigura un viitor mai bun.

ALIANTA ROMANIA FARA ORFANI - MAI BINE IMPREUNA
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Fiecare partener a jucat un rol esential in aceasta misiune, contribuind
cu expertiza, resursele si inima sa pentru a transforma visele in
realitate. impreund, continudm s& luptdm pentru dreptul fiecarui copil
la o Familie, iar sprijinul vostru este esential pentru a face posibil acest

vis. Va multumim ca sunteti alaturi de noi in aceasta calatorie!



